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ON THE WORDS USED FOR PURSLANE IN
TURKISH

Tiirkcede Semizotu Bitkisi Icin Kullanilan Sozler Uzerine
Engin CETIN!

Abstract
Giving other names to the same plant is a common occurrence for Turkish. People in different regions have
named the plant by highlighting the different characteristics and functions of this plant and this has
caused a plant to be named with many names. In fact, the names of plants with similar characteristics are
mixed together, one name represents many plants. Nowadays in the cities more commonly known as
semizotu, the name of the plant is becoming widespread in Anatolia cibille, elmelik, erekleme, gilik,
kibickan, sirken, pirpirim, sogukluk, tohmegan and so on. There are many different names when the
variables of these words are taken into consideration, the number of words used for purslane is increasing.
In this article, the names have used for the purslane in Turkish from the past to the present and the words
purslane in Anatolia were discussed. The origins and meaning characteristics of these words were
evaluated, the reasons for giving these names were emphasized and the possible reasons for the number of
words were discussed. As a result, the most commonly used word for this plant in Anatolia is semizotu in
the standard language, but it is also seen that pirpirim and its variants, which are a foreign origin, have
been used in all parts of Anatolia. It was also found that more than one word was used for the same plant
in the same region. Considering the possible shortcomings in Derleme S6zltigu, it was concluded that the
names used in Anatolia for the purslane plant would increase and the places of use would have a different
appearance than the existing ones.
Keywords: Plants names of Turkish, semizotu, sogukluk, pirpirim.

Oz

Ayni bitkinin farkli adlarla anilmasi Turkge igcin gecmiste de gorulen, alisiimis bir durumdur. Farkl
bolgelerde insanlar herhangi bir bitkinin farkl 6zelliklerini ve islevlerini 6ne ¢ikararak bitkiyi adlandirmis,
bu durum bir bitkinin bircok adla anilmasina yol agmistir. Hatta cogu zaman benzer 6zellikteki bitki adlart
birbirine karismis, bir ad bircok bitkiyi temsil eder olmustur. Gintimutizde sehirlerde daha ¢ok semizotu
olarak bilinen ve gittikce bu adi yayginlasan bitkinin Anadolu’da cibille, elmelik, erekleme, gilik, kibickan,
sirken, pirpirim, sogukluk, tohmegan vb. bircok farkli adi vardir. Siralanan bu soézcuklerin degiskeleri de
dikkate alindiginda “semizotu” i¢in kullanilan s6zlerin sayis1 artmaktadir. Bu makalede Turkcede ge¢cmisten
glntimtize semizotu bitkisi icin kullanilan adlar ve Anadolu’daki “semizotu” anlamindaki soézler ele
alinmistir. Bu sozclklerin kokenleri ve anlam Ozellikleri degerlendirilmis, bu adlarin verilis nedenleri
lUzerinde durulmus, sozciklerin sayica ¢ok olmasinin muhtemel nedenleri ele alinmistir. Sonucta
Anadolu’da séz konusu bitki i¢in en yaygin olarak kullanilan séztin standart dildeki semizotu s6zti olmakla
birlikte yabanci kokenli bir sozcuk olan pirpirim ve degiskelerinin de Anadolu’nun dort bir tarafinda
kullanildigi goéralmustir. Ayni bolgede ayni bitki icin birden fazla séztin kullanildigi da tespit edilmis,
Derleme Soézltigiindeki muhtemel eksiklikler géz o6ntnde bulunduruldugunda semizotu bitkisi i¢in
Anadolu’da kullanilan adlarin artacag ve kullanim yerlerinin var olandan farkl bir gorintiim arz edecegi
kanaatine varilmistir.
Anahtar Kelimeler: Turkce bitki adlari, semizotu, sogukluk, pirpirim.
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Giris

Bitki adlar1 bir toplumun dogaya bakis acisini, dogay: algilayisini ve diistince tarzini
oraya koymas: bakimindan son derece o6nemli ve o topluma 6zgtudtr. Bitkilerin
adlandirilis1 sirasinda toplumun deger yargilarini cogu zaman goérmek muUmkundur.
Anadolu’da yabani bitkileri adlandirmak icin kullanilan ve delibag (DS 1410); delice (III)
(DS 1411); deliot (DS 1413); esek inciri (DS 1789); itgultl (DS 2568); itinciri (DS 2569); it
nanesi (DS 2570); itiztmu (DS 2570), deli, esek, it sozctiklerine dayanan bitki adlar1 bu
basi acgisina érnek olarak gdsterilebilir. Azteklerin dilinden Ispanyolcaya ve oradan diinya
dillerine yayildig dtistintilen avokado sézciigliniin Aztek dilinde “testis” anlamina geliyor
olusu? da toplumlarin deger yargilarinin ne kadar farklilasabildiginin géstergesi olmalidir.
Zira bircok toplumda “testis” anlamindaki bir sozctglin bir bitki adina aktarilmasi
beklendik bir sey degildir. Diger toplumlar dil Grtinlerinde oldugu gibi Turkcede de bitki
adlar1 en eski metinlerden itibaren tespit edilen s6z varligi trtnleridir. Bu bitkiler kimi
zaman yiyecek icecek malzemesi olarak kullanilmisken kimi zaman da ila¢ olarak
kullanilmistir. Icerikleri nedeniyle yazitlarda cok sayida bitki adina rastlanmaz. Ancak
ozellikle Budhist Uygur metinlerinde bitkiler, bitkilerle yapilan tedaviler ve terapiler
6nemsenmis, bu durum metinlerde ¢ok sayida bitki adinin kullanilmasini saglamistir3.
Her ne kadar metinler buytk Olctide ceviri olsa da bu bitki adlarinin olarak bir
béltimuntn Turkee bir bélimtntn ise yabanci kékenli oldugu gériilmektedir.

Bitki adlar1 konusunda en dikkat cekici konulardan biri bir bitkinin bircok adinin
bulunmasidir. Bu durum bélgesel farkliliklara, bitkinin ttr farkliligina, yerli ve yabanci
sOzlerin kullanilisina baglanabilir. Ancak bu ttirden bitki adlarinda 6zellikle bir adin 6ne
ciktig1 gozlenir. Bu calismada semizotu bitkisi ve bu bitkinin Turkcedeki adlandirilis: ele
alinmistir. Yukarida so6z edildigi gibi, bir bitki adi icin birgcok adin kullanilis1 sik
karsilasilan bir durum olsa da asil kullanim ¢cogunlukla bir sézctikten yanadir. Semizotu
bitkisi Anadolu'nun c¢esitli boélgelerinde farkli adlarla anilmanin yani sira digerlerinden
farkli olarak bu bitki icin bir s6ztin kullanimindan ziyade bircok s6éztin kullanimi 6ne
cikmaktadir. Calismamizda cesitli kaynaklar taranarak semizotu anlamindaki soézler elde
edilmis, bu adlar alfabetik olarak siralanmis, ayrintili bicimde incelenmistir.

S6z Derleme Dergisinde (SDD) semizotu ile ilgili su verilere rastlanir: cibille, cimile, cimille,
cemille, cimille, gilik (IlI), kibickan, kwursik, parpar, perper, perpim, pupuum, pirpir, pirpiri,
pirpirim, ptrptirtim, sirgen, sirken, sogucak sogukluk, sovukluk, tohmaktan, tomekan,
t6hmeken, téymeken, tuhmeken.

Turhan Baytop Ttirkce Bitki Adlart Sézliigtinde semizotuyla ilgili Anadolu’da tespit edilen
su sozleri vermistir: cibille, cilbirotu, elmelik, erekleme, parpar, perper, perpertiken,
perpetéytin, perpin, perpine, purpuim, pirpir, pirpiri, pirpirim, pirpirtiim, pirpirtin, ptrptiritim,
ptirptirtin, semizebe, semizlik, sogukluk, sovukluk, tohmegan, tohmegen, tokmagan,
takmakan, tégmeken, téhmekaan, t6hmeken, tékmekan, tékmeken, toymekan, téymeken,
tiihmeken (2015: s. 240)

2 https:/ /nisanyansozluk.com/?k=avokado; https://www.merriam-webster.com /dictionary/avocado
3 Bu konuda, RACHMATI, G. R. (1930). Zur Heilkunde der Uiguren I. SPAW 1930: 451-473;
RACHMATI, G. R. (1932). Zur Heilkunde der Uiguren II. SPAW 1932: 401-408; MAUE, D. - O. F.
SERTKAYA (1986). Drogenliste und Dharani aus dem Zauberbad der Sarasvatl’ des uigurischen
Goldglanzsttra (Teil I). UAJ Neue Folge. Band 6. Wiesbaden: s. 76-99; MAUE, D. — O. F. SERTKAYA
(1991). Drogenliste und Dharani aus dem “Zauberbad der Sarasvati’ des uigurischen Goldglanzsttra
(Teil 11). UAJ Neue Folge. Band 10. Wiesbaden: s. 116-127; CETIN, E. (2012). Altun Yaruk Yedinci
Kitap, Adana: Karahan Kitabevi Yayinlari. vb. calismalara bakilabilir.
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Derleme Sézliigiinde (DS) semizotu icin su soézler kaydedilmistir: cibille, cimile, ¢ilbir otu,
gilik, kibickan, kibiskan, kwirsik, parpar, perper, perpim, pupuim, pirpir, pirpiri, pirpirim,
ptirptirtim, semizlik, sogukluk, sogucak, sovukluk

Bu sozctikleri baglandiklar: kokleri bakimindan asagidaki gruplara ayirabiliriz:
1) baldirikiz

2) bostan otu

3) cacik (II)

4) cibille, cimile, cimille, cemille, ¢imille

5) cilbir otu

6) elmelik

7) erekleme

8) gilik

9) kibickan, kibigkan

10) kivirsik

11) parpar, perper, perpim, pirpirim, pirpir, pirpiri, pirpirim, ptrptirim
12) semizotu, semizlik, semizebe

13) sirken, sirgen, sirkecek, sirkeyen

14) sogukluk, sogucak, sovukluk

15) tohmaktan, tomekan, téhmeken, téymeken, tuhmeken

baldirikiz

DS’de Burdur’dan derlendigi bildirilen sézciik Kamus tercimesinde de tespit edilmistir
(502). Semizotu icin kullanilan bu adin bitkinin yapraklarinin dallarinin ucunda
bulunmasi, dallarinin buyltk bélimunin yapraksiz olmasi nedeniyle verilmis oldugu
anlasilmaktadir. Nitekim DS’de “pirasa” icin kullanilan baldingiplak (I) ve baldiribeyaz
sOzleri de ayni mantikla Uretilmis soézlerdir.

bostan otu

DS’de (742) “1. Bahgelerde pirasa aralarinda yetisen bir cesit ot, 2. Semizotu” olarak yer
alan s6zctugun asagidaki cacik (II) gibi 6zel olarak semizotu icin kullanilan bir ad olmayip
benzer sekilde yetisen bircok bitki icin kullanildig1 anlasilmaktadir.

cacik (II)

Tietze'nin (2002: 411) kokenini belirsiz olarak gérdtgi, Eren’in (1999: 67) koékeni
konusunda bilgi vermedigi, Nisanyan’in Farsca jaj "cesitli yemeklik yabani otlara verilen
ad, kendinden yetisen her tiir nebat” sdzline bagladigl soézcuk Turkceden Ermeniceye ve
Rumcaya gecmistir. Sézctikle ilgili en eski kayit Eviliya Celebi Seyahatnamesidir (Dankoff-
Tezcan 2004: 93). Sozcuk “Evliya Celebi’nin Erzurum’u anlattigi bélimde bahsettigi sifali
otlar arasinda yer alir (Evliya Celebi, 2013a, s. 2/138)” (Karacaoglan 2018: 74). Soézcuk
burada “iskin, sttltce, kiji, tere, ravend, cedvar, yebruhu’s-sanem (adamotu), sahtere” ile
birlikte siralanmistir (2013a: 2/138). Lehce-i Osmani’de sézcliik bugtn bildigimiz anlamda
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“yogurtlu salata” olarak kaydedilmistir. Cacik sézctiglintin bugtin daha sik kullandigimiz
“yogurtlu salata” anlamini ilgili bitkinin kullanilarak hazirlanmas: sonucu kazandig:
aciktir. DS’de cacik (I) icin “1. Ilkbaharda tarlalarda biten ve yenilebilen otlar, 2.
Semizotu, 3. Yabani mantar...” tanimlar1 verilmistir. Buradan anlasildigr gibi, sézctuk
sadece semizotu icin kullanilan bir ad olmayip bircok bitki icin kullanilmaktadir.
Sozctigin eski donemlerde de yalniz semizotu icin kullanilip kullanilmadigini belirlemek
mumkiin degildir.

cibille [cimile, cimille, cemille, cimille]

Sozcuk, SDD’de cimile, cimille, cemille, ¢imille seklinde kaydedilmistir. Sézctik, DS’deki
¢ibil (II) “cok sulak yer, cayir” (1202); ¢ibil (IV) su icinde yetisen bir cesit ot (1202); ¢ipil (II)
“l. agacin yan dallari, ince agac¢ dal;, 2. Irmak kenarlarindaki ségtt, kavak gibi agaclarin
filizleri” (1232); ¢ipil (III) “bataklik kenarlarinda veya pinar kenarlarinda meydana gelen ot,
yosun gibi bitkiler” (1232) soézleriyle ilgili olmalidir. Sézctigin kendiliginden yetisen,
istenmeyen bitkiler icin kullanilmasi, SDD’de ve DS’de kaydedilen ¢ibil, ¢ipil ~ ¢ipir vb.
sozcuklerin ayni zamanda “camur, bataklik” vb. anlamlar: da tasiyor olmas: Turkcedeki
cepel (ceper) sozctklerini akla getirmektedir. Cepel soézctgu Tiirkge Sézliik’te “1. Kir,
bulasik, camur, pislik; 2. Urtine karismis yabanci madde; 3. Cali cirpr” (2012: 521-522)
olarak tanimlanmaistir.

cilbir otu

DS’de Kahramanmaras'tan derlendigi bildirilen sézctgtin koékenine iliskin bir yorumda
bulunmak giic olsa da Anadolu’da ¢ok farkli malzeme ile ve ¢ok farkli sekillerde yapilan
yemek olan cilbir ~ c¢ilbir “1. Yogurtlu yumurta; 2. Et, ispanak ve yumurtadan yapilan
yemek; 3. Sogan, domates ve et suyu ile yapilan sulu yemek; 4. Makarna ve eristeden
yapilan sulu yemek; 5. Yagda kizartilmis balik tstline limon ve sarimsak doéktlerek
yapilan yiyecek” (909) cilbir ast “bir cesit sebze yemegi” (909) vb. ile ilgisi aciktir. Buradan
hareketle s6zctiglin sebzeli bir yemek olan c¢ilbur ~ c¢ilbir veya c¢ilbir ast yapiminda
kullanilan bir bitki anlaminda verildigi aciktir.

elmelik

SDD’de bulunmayan, DS’de yalniz icel Mut’tan derlendigi bildirilen sézciik eserde “semiz
otu” (1725) olarak tanmimlanmistir. SézcGgtin kokenine ve yapisina ilisgkin yorumda
bulunmak gtictur.

erekleme

SDD’de bulunmayan, DS’de ve buna dayanarak Turkce Bitki Adlar1 Sézltgti’'nde yer alan
ve sadece Bursa’dan derlenen erekleme s6zcligli eserde “yabani semizotu” olarak
tanimlanmistir. S6zctigiin kokeni ve yapisina iliskin yorumda bulunmak glic olsa da
buradaki erekeme “asisiz meyve agaci” erekemelik “yabani, asisiz agaclardan olusan ufak
koru” ve erekme “kendi kendine yetisen” s6zclikleri bu soézctikle ilgili olmalidir. Buradan
hareketle sdézctuigiin kendi kendine yetisen bitkiler icin kullanilan bir yapidan ttredigi
anlasilmaktadir. Bu sozclUklerin birbirine yakin bolgelerden derlenmis olmas: da
sozcukler arasindaki bagi gliclendirmektedir.

gilik
SDD’de ve DS’de cok sayida gilik s6zi bulunmaktadir. Anadolunun farkli bolgelerinde
tespit edilen gilik (I) “1. Cam, mese, ardi¢c vb. agaclarin meyveleri, 2. Dikenli ardi¢”; gilik

() “cekirdek”; gilik (III) “semizotu”; gilik (IV) “1. Sacta pisirilen ktictik ekmek, c¢orek, 2.
Ufak halka bigiminde simit”; gilik (V) “kesme sekeri”; gilik (IX) “ktcuk” (2077-2078)
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sozctiklerinde “kticik” anlami 6ne cikmaktadir. Bu bakimdan yalniz Erzincan’dan
kaydedilen “semizotu” anlamindaki gilik (III) s6zctigti “ktictik ot, cali cirp1” anlamiyla ilgili
olabilir.

kibickan [kibiskan]

Sozcik DS’de muhtemelen asil yapidaki kibiskan biciminde de tespit edilmistir.
Antalya’dan kaydedilen sézctigiin daha ¢ok Akdeniz kiyisinda kullanildigini belirtmeliyiz.
Mersin Agzt Sézliigiinde bulunan gwisgan sbézcigll gwsayak maddesine goénderilmis,
sézcik burada “parlak yaprakli, sekil olarak sebboy yapragina benzer, elle
dokunuldugunda gicirdayan, yenilen bir ot” seklinde tanimlanmistir (2004: 187).
Kibiskan s6zctigh Mersin, Gulnar’da da tespit edilmistir. Kaynak kisiden edindigimiz
bilgiye gore bolgede kibis- ~ kwis- fiili “disi kamasmak” anlaminda kullanilmaktadir ancak
DS’de boyle bir fiil bulunmamaktadir.

kivirsik

DS’de bir tek Istanbul Bakirkdy’den derlendigi bildirilen kwwrsik séziintin degiskesi olan
kwusik s6zctgti “1. Pazi bitkisi, 2. Pancar yapragl” seklinde tanimlanmistir. Soézcuk,
semizotunun yapraklar: genisledikce hafifce kivrilmasi nedeniyle kdoken bakimindan kwir-
fiiline baglanabilecegi gibi DS’deki kwirsik sézctigiinlin degiskeleri olarak verilen kwisik,
kwiskan, kwriskan sbézctkleri dikkate alindiginda -r- sesinin inorganik ses (ET cap- >
carp-; ET bek > berk; ET sep- > serp- vb.) oldugu dustintlerek sézctk yukarida s6ztint
ettigimiz kibts- ~ kwis- fiiliyle de ilgili olabilir. Semizotuna oranla cok daha genis olan
pazinin (bazi bolgelerde pancar) genis yapraklarinin kivrilmig olmasi ve disleri semizotuna
benzer sekilde hatta ondan daha fazla kamastirmasi DS’deki kwwsik sézciglinin
koktiintin de kwwsitk gibi kwiwr- veya kibis- ~ kwis- fiillerinden her ikisine de
baglanabilecegini gosterir.

pirpirim [parpar, perper, perpertiken, perpetdyiin, perpin, perpine, pirpirim, pirpir,
pirpiri, pirpirim, pirpiriim, pirpiriin, piirpiiriim, piirpiiriin]

Pirpirim Turkce Sézlukin (TS) 2011 yilinda yapilan 11. baskisinda hlk. kisaltmasiyla ve
“semizotu” tamimiyla karsimiza cikar. TS’de s6zctigtin kdékenine iliskin herhangi bir bilgi
verilmemistir. S6zctiglin Farsca ferbehen (belki de Arapca farafahayn) s6zu ile ilgili olmasi
muhtemeldir. Dankoff s6zctigi Ermenice koékenli saymistir (1995: 193). Nisanyan da
s6zctigi Ermenicedeki prprem ipyppipinf “semizotu” ile es kokenli saymis, sdézclgln
Farscadaki parparan veya parapt ile ayni kokene gittigini Fransizcadaki pourpier ile
Arapcadaki  farfart s6zUnltn de ayni kokten oldugunu sOylemistir
(https:/ /nisanyansozluk.com/?k=pirpirim). Pirpirim seklinin yazili metinlerde kullanimi
Anadolu’da 16. ylzyila kadar gitmektedir. S6zctigiin daha sonraki donemlerde ptirptiriim
seklinin de goruldtigint burada belirtmemiz gerekir. S6zctiglin Anadolu’da perpertiken
olarak da kullanilmas1 yabani bitkiler icin tiken ~ diken s6ztintiin siklikla kullanilmasina
baghdir. DS’deki pirpirim (II) “cok yash kimse”; pirpirim (III) “cok eski, eskilikten
paramparca olmus esya, giyecek” ve pirpirim (IV) “kivrim kivrim” sézctikleri, bu sézlerin
sonradan kazandigl anlamlar olmalidir ve sézctigiin kékenine iliskin herhangi bir bilgi
vermez.

semizotu [semizebe, semizlik]

Tuarkce Sozluk’'te “Semizotugillerden, etli ve mayhos yapraklari sebze olarak yenilen, otsu
bir bitki, semizot (Portulaca oleracae)” (2011: 2064) olarak tanimlanan semizotu sbzu,
bitkinin 6l¢ctinlt dildeki adidir. Bu s6z, 1945 yilinda yayimlanan ilk baskisindan itibaren
Tiirkge Sézliik'te yer almistir. Bu birlesik s6ztin so6zltigtin farkli baskilarinda semizotu
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olarak bitisik veya semiz otu seklinde ayr1 yazildigi gortiltir. Ancak bu, semizotu s6ziintin
ilk olarak 1945te kullanildigi anlamina gelmemelidir. Zira bu bitki icin semiz ot
adlandirmasinin kullaniminin Anadolu’da 14. yltzyila kadar gittigi anlasiliyor. Dénemin
iki tip eseri olan Celaltiddin Hizir'm (Haci Pasa) Miintahab-t Sifa (Onler 1999: s. 258) adli
eseriyle Ali Celebi bin Serifin Yadigar-1 ibn Serif (Tar.S. V 3524) adli eserinde semiiz ot
sekli tespit edilmistir. Sunu da belirtmeliyiz ki Miintahab-t Sifa’da bitki icin ayni zamanda
berpehen, semiizlik oti ve tohmekan sozleri de kullanilmistir. Sézctk, Kamus-t Ttirkide
semizotu (semizot) seklinde yer almis ve “yapragi kalinca maruf bir yesil sebze, baklatti’l-
humka™ (2010: 1053) olarak tanimlanmistir

Farsca ferbehen “sismanlik”; Farsca tohmegan “hazimsizlik” sézlerini distindugtimuizde
Turkce semizotu adinin da benzer anlam ilgisiyle kuruldugu anlasilmaktadir. Turkcede
baslangicta semiizlik oti seklinde kullanilan ad, daha sonra eksiltilerek semiiz ot: halini
almis olmalidir. Semizotu bitkisi, hazmi kolaylastiran bir bitki oldugundan semizotu
“semizligi gideren ot” anlaminda alinabilir. Buradaki semiz sézcUginun “hazimsizlik,
dolgunluk” anlamini kazandigini distinmek mumkundur. Semiizlik ot: kullanimindaki
semtizlik s6zctigli de bu gortst destekler niteliktedir.

Sézcuigiin Kazakcada ve Ozbekcede bulunmasi sézlin daha eski dénemlerde Tiirkcede
kullanildigini gésterir. DS’de tespit edilen semizlik, semizotu s6zinlin en eski bicimidir ve
DS verilerine gére Anadolu’da sadece Nigde’de kaydedilmistir.

sirken [sirgen, sirkecen, sirkeyen]

DS’de “1. Yabanil i1spanak; 2. Yabanil semizotu; 3. Labada” olarak tanimlanan sirken
s6zcligli, G¢ tanimda da gordldugt gibi, kendiliginden yetisen bitkilerle ilgili olmasi
nedeniyle standart Tiirkcedeki silkmek “1. Ustiindeki seyleri diistirmek veya temizlemek
icin bir seyi kuvvetle sallamak, sarsmak, 2. Ani bir hareketle sarsmak” fiilinin Anadolu
agizlarindaki sekli olan sirk- fiiliyle ilgili olabilir. Zira semizotunun tzerindeki tohumlari
biraktig1 bilinmektedir. Hatta bu nedenle sbézctik, Anadolu’'nun bir¢cok yerinde asagida
tohmegdn s6zinUn acgiklamasinda belirtildigi gibi, Farsca tohmegdn sézctigunun halk
etimolojisiyle tohmeken (< tohumeken) olarak da adlandirilmaktadir. Sirk- fiili DS’de yer
almaz ancak Kamus-i Tirkide Semseddin Sami soézctigl “silkmek fiilinin aslh ve
dogrusudur.” (2010: 1082) seklinde aciklamistir. Halbuki silk- fiili Eski Turkce
doneminde Altun Yarukta ve Divanti Liigati’t-Tirk'te tespit edilmistir: silkmis ulug
canupiztin tinmis tnnin tikisin... AYCetin VII 757; er yigac silkti (Ercilasun-Akkoyunlu
2015: 523).

sogukluk [sogucak, sohluk, sokluk, sokluk (II), sovukluk (I)]

Semizotunun daha c¢ok salata veya cacik olarak soguk sekilde tiketilmesi nedeniyle
bitkiye bu ad verilmis olmalidir. Bilindigi gibi, “yemegin sonunda yenen meyve, hosaf,
komposto vb. seyler (TS 2012: 2131) sogukluk olarak adlandirilmistir. Sézctigin
Anadolu’daki kullanimi Tarama Sézliigtine gére 14. ylzyila kadar uzanir. Bir tip metni
olan Yadigdar- Ibni Serifte “tohmganin yasina Tirkice semfiz ot derler ve sovukluk dahi
derler” (Tar.S. 3524) seklinde kaydedilen sbézctik gintimtizde de Anadolu’nun bircok
yerinde semizotu i¢in kullanilmaktadir.

tohmegan

Farsca tohmegdn “hazimsizlik” s6zctighh Turkcedeki semizlik, semiz sozleriyle ayni anlam
iliskisine bagh olarak bitkinin adi icin kullanilmistir. Kdkeni bilinmediginden ve yabanci
gorulduginden halk etimolojisiyle tohum eken sekline de déntisen sézciuk bugin farkh
sekillerde Anadolu’'nun pek cok yerinde semizotu icin kullanilmaktadir.
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Tablo: semizotu bitkisi icin kullanilan adlar, degiskeleri ve kullanim yerleri (SDD ve
DS verilerine gore)

baldirikiz | - Burdur

cibille cimille, cemille, ¢cimille Adana

cilbir otu | - Kahramanmaras

elmelik - Mersin

erekleme | - Bursa

gilik - Erzincan

kibickan kibiskan Antalya

kivirsik - Istanbul

pirpirim parpar, perper, Adana, Antalya, Afyon, Agri, Amasya, Ankara,
perpertiken, perpetéytin, Artvin, Aydin, Bitlis, Corum, Diyarbakir, Elazig,
perpin, perpine, purpirim, Erzurum, Erzincan, Gaziantep, Giresun,
pirpir, pirpiri, pirpirim, Gumushane, Hatay, Kayseri ve cevresi, Kocaeli,
pirpirtim, pirpirtin, Kuitahya, Malatya, Mersin, Samsun, Sivas,
plirptirtim, ptirptiriin Tokat, Trabzon, Sanlurfa, Van, Yozgat

semizlik - Nigde

sirken sirgen, sirkecek, sirkeyen | Adana, Amasya, Ankara, Aydin, Burdur,

Cankiri, Corum, Isparta, Konya, Mugla, Nigde,
Samsun, Sivas

sogukluk | sogucak, sohluk, sokluk, Cankiri, Corum, Hatay, Kahramanmaras,
sokluk (Il), sovukluk (I) Mersin, Sinop, Yozgat, Zonguldak

tohmegan | tohmegen tohmaktan, Isparta
tomekan, tbhmeken,
téymeken, tuhmeken

Cizelge: illere gore semizotu bitkisi icin kullanilan adlar (SDD ve DS verilerine gore)

Adana cibille, pirpirim, sirken Isparta sirken, tohmegen
Antalya kibickan, pirpirim Istanbul kivirsik

Afyon pirpirim Kahramanmaras cilbir otu, sogukluk
Agr pirpirim Kayseri pirpirim

Amasya sirken, pirpirim Kocaeli pirpirim

Ankara sirken, pirpirim Konya sirken

Artvin pirpirim Kitahya pirpirim

Aydin sirken, pirpirim Malatya pirpirim

Bitlis pirpirim Mersin elmelik, sogukluk
Burdur sirken, baldirikiz Mugla sirken,

Bursa erekleme Nigde semizlik, sirken
Cankin sirken, sogukluk Samsun sirken

Corum sirken, sogukluk Sivas sirken
Diyarbakir pirpirim Sinop sogukluk

Elazig pirpirim Tokat pirpirim
Erzurum pirpirim Trabzon pirpirim

Erzincan gilik, pirpirim Sanlurfa pirpirim
Gaziantep pirpirim Van pirpirim
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Giresun Pirpirim Yozgat sogukluk
Gumuishane pirpirim Zonguldak sogukluk
Hatay sogukluk

Degerlendirme ve Sonug

Semizotu bitkisi, yukarida da belirtildigi gibi, diger bir¢ok bitkiden farkli olarak bircok adi
olan ve bu adlarinin neredeyse tamam siklikla kullanilan bir bitkidir. Anadolu’da
ozellikle, bitkiyi tanimlayan en eski sézciik oldugunu tahmin ettigimiz semizotu sézu ile
yabanci kokenli pirpirim ve tohmegan soézleri 6ne cikmakta, ancak bu ¢ s6zln disinda
kullanimi boélgeden bélgeye farklihk gosteren on iki ad daha semizotu bitkisi icin
kullanilmaktadir. Semizotu bitkisi bu farkli adlandirilisi nedeniyle dilbilimsel acidan
dikkat cekicidir. Yukarida alfabetik olarak ele alinan bu on bes s6z disinda Anadolu
sahasinda yazilmis sozliklerde ve tip kitaplarinda semizotunun karsiligi olarak kullanilan
Arapca riclet (Tar.S.’de recle), buhle ve kef ile Farsca belben ve ferbehen sozleri dikkat
cekicidir. Buradaki o6zellikle riclet ve ferbehen soézlerinin daha cok tip terimi olarak
kullanildiklar: anlasilmaktadir. Farsca ferbehen s6ztiniin gintimtizde Anadolu’nun cesitli
yerlerinde yaygin olarak kullanilan pirpirim s6zt ile ayni koke gidebileceginden yukarida
s6z etmistik. Ayrica Kamus-t Ttirkideki baklatii’l-humka’ “esek baklas1” s6zt de ilging bir
veridir. Gtntmutizde Cukurova Arapcasinda bitkiye bikkayl “bakla” adinin da verilmesi
Kamus-1 Tiirkide belirtilenle benzer bir kullanimdir. Tar.S.’deki Farsca belben (DS 607)
s6zt buglin Anadolu’da “pestil” anlaminda kullanilmaktadir ve “semizotu” anlami tespit
edilememistir.

Semizotu bitkisi icin Tturkcede kullanilan en eski s6z semizotu (< semtuizlik oti) séztidur.
Nitekim s6zlin glintimtizde Kazakcada (semizot Ko¢ 2003: 479) ve Ozbekcede (semiz ot
OTIL 1I, 36) de yasiyor olmasi bu birlesik yapinin Anadolu’dan &énce Tiirkcede
kullanildiginin goéstergesidir. Semizotu s6zli, semiizlik ot1 biciminde kurulmus, +lik ekini
Anadolu’da da uzunca stire korumustur. Burada ekin tahsis islevi 6ne cikmis, semizlik oti
yapist bitkinin hazmi kolaylastirici etkisi nedeniyle “katiligi gidermekte kullanilan ot”
anlamini kazanmistir. Yukaridaki aciklamalardan da anlasilacagi gibi, gintmuzde
Anadolu’da semizotu icin cok sayida sozctgin kullanilmasi bitkinin cesitli 6zelliklerinin
one ¢ikarilmasiyla ilgilidir. Ornegin bitkinin kendi kendine yetisme 6zelligi kullanilarak
bostan otu, cibille, erekleme; gbérintstne bakilarak baldirkiz, kwirsik; kucukliga o6ne
cikarilarak gilik; tohumunu kolaylikla birakmas: goz éntinde bulundurularak sirken ve
yanlis bir etimoloji de olsa tohmegen; yeme bicimi gbz 6éntinde bulundurularak sogukluk;
yedikten sonraki etkileri 6ne c¢ikarilarak kibickan, semizotu sozleri ortaya cikmuistir.
Pirpirim s6zinlin ise yabanci kokenli bir s6z oldugu gértlur.

DS verilerinin eksiklik ve/veya yanlishik icerme ihtimali her zaman s6z konusudur.
Semizotu bitkisi icin kullanilan soézler bakimindan da eksiklikler s6z konusudur.
Hazirlandig1 dénemin zor kosullarina ragmen btiytik ve cok 6énemli bir eser olan soézlikte
kimi zaman herhangi bir sozctiik hi¢c kaydedilmemis veya s6zcltigiin kullanim yeri eksik
verismis olabilir. Bu durum ayni zamanda derlemeciyle ilgili bir durumdur ve bu
sorunlar ele alan ¢cok sayida calisma yapilmistir. DS verileri g6z 6ntinde bulundurularak
hazirlanmis yukarida yer alan tablo ve cizelge incelendiginde genellikle degiskesi az olan
so6zctiklerin kullanim alanlarinin da sinirh oldugu, s6zctigin degiskesi arttikca kullanim
yerinin de arttigi gértilmektedir. Tabii bu sézctiklerin kullanildiklar: bélgelerde semizotu
sozliyle birlikte kullanildigini belirtmek gerekir. Cizelgedeki veriler -yine eksiklik
ihtimalinin ylksek oldugu kaydiyla- ayni bolgede bitkiyi karsilamak tizere birden fazla
adin kullanildigini géstermektedir. Her ne kadar bu calismaya DS disinda bélge agizlarini
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ele alan calismalar dahil edilse de incelenen calismalarda yer alan metinlere semizotu
anlami veren sozler girememistir.

Tuarkcede semizotu bitkisi icin ge¢cmisten giiniimuze kullanilan adlarin yukarida da s6z
edildigi gibi cesitlilik gosterdigi gortltir. Bu durum, Turkce (ve belki baska diller)
bakimindan bir¢cok bitki icin gecerlidir. Bitkilerin bircok 6zelligi barindirmasi, bu bitkileri
adlandirmada farkli bélgelerde farkli o6zelliklerin 6ne c¢ikarilmasi ve bdoylelikle farklh
adlarin ortaya cikmasi sonucunu dogurmustur.
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