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AKADEMISYENLER ICIN AKADEMIK YAZMA
TUTUKLUGU NE iFADE EDIiYOR?!

What Does Academic Writer’s Block Mean for Academics?

irem TAY?2

Ilhan ERDEMS
Oz

Bu calisma, Turkiyenin dogusunda yer alan bir ildeki iki farkli Universitede goérev yapan
akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarini belirlemeyi ve derinlemesine incelemeyi
amaclamaktadir. Bu amac¢ dogrultusunda, akademisyenlerin akademik yazma tutukluklar:
incelenmis, cinsiyet, invan, bilimsel arastirma okuma sikligi, bilimsel arastirma yazma sikligi, bilimsel
arastirmalarda yapay zeka kullanma sikhigl, yabanci dil puani ve akademik partnere sahip olma
durumu degiskenlerine gbére anlamli bir farklililk olusturup olusturmadigina bakilmis,
akademisyenlerle gortusmeler yapilmistir. Calismada karma arastirma modelinden yararlanilmistir.
Calismanin nicel boyutu icin Gulay ve Ungan (2022) tarafindan gelistirilen “Akademik Yazma
Tutuklugu Olgegi” kullanilmistir. Akademisyenlerdeki akademik yazma tutuklugunu detaylh bir sekilde
incelemek icin ise arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” ve “Yart Yapuandiuridnmus
Gortisme Formu” kullanilmistir. Bu arastirmanin katilimcilar: Turkiye’nin dogusunda yer alan bir ilde
iki farkli Universitesindeki akademisyenlerdir. Arastirmanin nicel bulgular1 dikkate alindiginda
akademisyenlerin orta dizeyde akademik yazma tutuklugu yasadigi, cinsiyet, Unvan, bilimsel
arastirma okuma sikligi, bilimsel arastirma yazma sikligi ve akademik partnere sahip olma
degiskenlerine gore akademik yazma tutuklugunun anlamli bir farklilik olusturdugu belirlenmistir.
Yapay zeka ve yabanci dil puaninda ise anlamli bir farklilik belirlenmemistir. Arastirmanin nitel
bulgularinda ise yapay zeka kullaniminin ve yabanci dil puaninin akademik yazma tutuklugunda
etkisinin oldugunu belirten ifadeler tespit edilmistir. Degisen ve gelisen bilim dlinyasi ele alindiginda
akademik yazma tutuklugunu giderebilmek adina cesitli 6neriler sunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Akademik yazma, akademisyenler, yazma tutuklugu.
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Abstract

This study aims to identify and examine in depth the academic writer’s block experienced by academics
working at two different universities in a province located in eastern Turkiye. To this end, the
academics’ levels of academic writer’s block were measured and examined for significant differences
according to gender, academic title, frequency of reading scientific research, frequency of writing
scientific research, frequency of using artificial intelligence (Al) in scientific research, foreign language
proficiency scores, and having an academic partner. Interviews were also conducted with the
academics to gain a deeper understanding of their experiences. A mixed-methods research design was
employed. For the quantitative dimension of the study, the “Academic Writer’s Block Scale” developed
by Gulay and Ungan (2022) was used. For a more detailed account of academic writer’s block, a
“Personal Information Form” and a “Semi-Structured Interview Form” developed by the researchers
were utilized. The participants were academics working at two universities in a province in eastern
Turkiye. The quantitative findings revealed that the academics experienced a moderate level of
academic writer’s block and that their levels of writer’s block differed significantly according to gender,
academic title, frequency of reading scientific research, frequency of writing scientific research, and
having an academic partner, whereas no statistically significant differences emerged for frequency of
Al use or foreign language proficiency scores. The qualitative findings, by contrast, included statements
indicating that Al use and foreign language proficiency do affect academics’ experiences of academic
writer’s block. Given the changing and developing world of science, several recommendations are
offered for alleviating academic writer’s block.

Keywords: Academic writing, academics, writer’s block.
GIRIS

Yazma becerisi dtistincelerin ve gortislerin yazili olarak aktarilmasidir. Karmasik bir dil
becerisi olan yazma, en son gelisen dil becerisidir (Gtines, 2013). Hayatin hemen her
alaninda kendine yer bulabilen yazma, bir anda ortaya ¢ikan bir tirtin degil, belli sistematik
duizenlemelerden gecen bir stireci kapsamaktadir. Yapilan arastirmalar gostermektedir ki
bu sure¢c esnasinda bireyler fiziksel, zihinsel, psikolojik vb. c¢esitli faktdrlerden
etkilenebilirler (Erbas, 2021; Kusdemir, Kurban &Bulut, 2018; Tok & Unla, 2014). Bu
sorunlardan biri olan psikolojik faktérler kendi icinde degiskenlik gostermek ile birlikte
cesitli alt bilesenleri de meydana getirmektedir. Bunlar; kaygi, tutum, o6zyeterlik,
motivasyon, stres, tikaniklik, tutukluk olarak siralanabilir. Alan yazini incelemeleri
ilkogretimden yuksekogretime kadar her yastan ve her kademeden bireyin yazmanin
asamalarinda psikolojik faktérlerden etkilenebilecegini gostermektedir (Bastug, 2015;
Gezmis, 2023; Gul, Gurol & Alci, 2024; Kus & Bakir, 2013; Tarkben, 2021; Zorbaz, 2011).
Bireylerin cesitli amaclarla olusturduklar: yazilarinda da bunlarin yansimalarini gérmek
mumkundur. Bireyler market listesi olustururken kisa notlar alirken 6zet cikarirken bir
o6devi yazarken rapor olustururken ya da bir tez, makale, bildiri metni meydana getirirken
yazma becerisinden yararlanirlar.

Bireylerin kendine 6zel kurallarla akademik baglamdaki arastirmalarini tez, makale, bildiri
araciligiyla raporlastirmasina akademik yazma denir (Karagol, 2018). Akademik metinlerin
olusturulma surecinde bireyler yazma o6ncesinde, esnasinda ya da sonrasinda konuya
hakim olmama, kendini yeterli hissetmeme, muikemmeliyetci olma gibi cesitli engellerle
karsilasabilmekte ve metinlerini tam anlamiyla bitirememektedirler. Bireylerin
karsilastiklar1 bu engeller onlarin yazmadan kacinmalarina, kaygi hissetmelerine ve
tutukluk yasamalarina sebep olmaktadir.

Yazma tutuklugu kavramini Gulay (2019), her seviyedeki bireyin yasayabilecegi, yazmaya
baslarken yaziy1 olustururken veya bitirirken karsilasilabilecek zorluklarin biittinti olarak
tanimlar ve bireyin yazisini bitirmesine engel olan bir stirec¢ olarak degerlendirir. Akademik
yazma tutuklugunu lisans ve lisanstistli 6grenciler yasayabilecegi gibi stirekli yazma isiyle
ugrasan ve akademik metinler tireten akademisyenler de yasayabilir. Ornegin, Amerika
Birlesik Devletleri akademik calismalar Ureten tUlkeler arasinda ilk sirada yer alirken
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akademik yazma tutuklugunu bilimsel yayinlarinda hemen hemen 40 yildir calisma
konusu edinmekte, akademik metinler olusturma stirecinde tutukluklarin yasandigini ve
bu tutukluga coztimler sunmanin o6nemli olabilecegini belirtmektedir (Birk, 2013;
Chintamani, 2014; Corbett, 1998; Huston, 1998). Yazma tutuklugu konusunda Turkiye’de
son yillarda ana dilde ve yabanci dilde cgesitli calismalar yurtatilmek ile birlikte yapilan
calismalar genellikle ilkokul, ortaokul, lise ve Universite kademelerindeki o6grencilerle
yurtatiildiiga tespit edilmistir (Akpinar, 2007; Bastug, 2015; Cecen & Baskan, 2015; Ozbay
& Zorbaz, 2012; Tok & Unli, 2014; Yildiz, 2016). ik kez akademik yazma tutuklugu
kavrami, akademisyenler 6zelinde Gulay (2019) tarafindan hazirlanan doktora tezinde
gindeme gelmistir. Akademisyenlerin karsilastigi zorluklar ve sorumluluklar akademik
yazma sureclerini de etkileyerek, akademik yazma tutuklugunun daha fazla dikkat
cekmesine yol acmaktadir. Akademisyenlik, bu baglamda, kendi icinde iki farklh ikilem
meydana getirmektedir. Bunlar 6gretim yonelimli akademisyenlik ve arastirma yonelimli
akademisyenliktir. Tarihsel siire¢ ele alindiginda Universitelerde 6gretim yoénelimliden
arastirma yoénelimliye, arastirma yonelimliden 6gretim yénelimliye iki temel degisimin s6z
konusu oldugu goérulmustir. Akademisyenlerin gorevleri de bu ikilemli duruma gore
degiskenlik gostermektedir (Menon, 2003; Norbis, vd. 2003).

Ikinci diinya savasi sonrasinda akademisyenlerin gérevleri égretim odakli olmaktan ¢ikip
arastirma odakli olmaya baslarken soguk savas sonrasi donemle birlikte arastirma
odakliliktan 6gretim odakli akademisyenlige bir kayis s6z konusu olmustur. Zaman i¢inde
gérevinin degismesiyle birlikte akademisyenligin taniminda da degisiklikler gérilmeye
baslanmis ve akademisyenlik “6gretim, bulus, blittinlestirme, uygulama ve acik amaclar,
yeterli derecede hazirlik, uygun yéntemler, 6nemli sonuglar, etkili sunuslar” ortaya koyma
isi olarak tanimlanmistir (CCPH, 2005ten akt. Odabasivd., 2010, s.131). Tam bu
degisimler ve tanimlar akademisyenleri tiretken olmaya, tirettiklerini genis halk kitleleriyle
paylasabilmeye yoneltmektedir.

Akademisyenler Urettikleri calismalarini yazi araciligiyla okuyucular ile bulustururlar ve
bu asamada da zorluklarla karsilasabilirler. Bu zorluklardan biri de akademik yazma
tutuklugudur. Bu calisma birtakim degiskenler nezdinde akademisyenlerin yazma
tutukluklarini derinlemesine incelemeyi amaclamaktadir. Ozellikle kiiresellesme stireciyle
birlikte hayatin adeta bir parcasi olan yapay zekanin akademisyenler 6zelinde akademik
yazma tutuklugunda bir farklilik yaratip yaratmadiginin belirlenmesinin énemli olabilecegi
dustnulmektedir. Akademisyenlerin yazma tutukluklarinin belirlenmesinin ve
derinlemesine incelemelerin yapilmasinin ¢6zim o6nerileri sunmak ve tutuklugu en aza
indirmek icin ¢calismalarda bulunmak adina 6énemli olabilir. Yiksekodgretim kurumlarinda
gorev yapan akademisyenlerden 6gretmenlik yapmalarinin yani sira bilimsel calismalar
ortaya koymalar: ve bunlar1 da paylasmalar1 beklenmektedir. Bu ¢alismanin sonugclarinin
akademisyenlerin uretkenliklerini arttirmak igin neler yapilabilecegine iliskin Oneriler
sunma agisindan da énemli olabilecegine inanilmaktadir. Dlinya genelinde akademisyenler
cesitli sorunlarla karsi karsiya kalmaktadirlar ancak yapilan calismalar ele alindiginda
Turkiye’de bu konuda yapilmis ¢cok az calismaya rastlanilmistir (Odabas: vd., 2010; Gulay,
2019). Bu sebeple yapilan calismanin alan yazina katk: saglayabilecegine inanilmaktadir.

Turkiye’nin dogusunda yer alan bir ilde gbrev yapan akademisyenlerin genel olarak
akademik yazma tutukluklarini incelemeyi amaglayan bu calismada da “Akademisyenlerin
akademik yazma tutukluklar: cesitli degiskenlere goére degismekte midir ve akademik
yazma tutukluguna iliskin akademisyenlerin gortisleri nelerdir?” sorusu problem sorusu
edinilmistir. Bu arastirmanin amaci, akademisyenlerin akademik yazma tutukluluklarinin
dizeyini baz1 degiskenler acisindan incelemek ve akademik yazma tutuklugunu etkileyen
etmenleri derinlemesine analiz etmektir. Bu amaca gore su alt amaclara cevap aranmaya
calisilmistir:
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1. Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklari ne dtizeydedir?

2. Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklari cinsiyet, invan, bilimsel
arastirma okuma sikhigi, bilimsel arastirma yazma sikhifi, yapay zeka
kullanma siklig1, yabanci dil puani ve akademik partnere sahip olma durumu
degiskenlerine goére anlamh bir farklilik gdstermekte midir?

3. Akademisyenlerin akademik yazma tutuklugunun cinsiyet, invan, bilimsel
arastirma okuma sikhi§i, bilimsel arastirma yazma siklifi, yapay zeka
kullanma sikligi, yabanci dil puam1 ve akademik partnere sahip olma
durumuna iliskin goértisleri nelerdir?

YONTEM
Arastirma Modeli

Arastirmada akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarini gesitli degiskenlere gore
incelemek ve derinlemesine analiz etmek amaclanmistir. Bu amac¢ dogrultusunda
Turkiye’nin dogusunda yer alan bir ilde bulunan iki farkli Universitede gérev yapan
akademisyenlerin akademik yazma tutukluklar: arastirmanin demografik degiskenleri olan
cinsiyet, invan, bilimsel arastirma okuma sikligi, bilimsel arastirma yazma sikligi, yapay
zeka kullanma durumu, yabanci dil puani ve akademik partnere sahip olma durumuna
gore anlamli bir farklilik olusturup olusturmadig: incelenmis, akademisyenlerle gérismeler
yapimistir. Boylelikle akademisyenlerdeki akademik yazma tutuklugunun derinlemesine
incelenmesi amaclanmistir.

Bu amag¢ dogrultusunda arastirmada, karma yontemlerden yakinsayan paralel desenden
yararlanilmistir. Yakinsayan paralel desende, hem nicel hem de nitel ydntemler es zamanl
olarak kullanilir, veriler ayri ayri1 analiz edilir. Arastirmaci yorumlama asamasinda
sonuglar1 birlestirir (Creswell & PlanoClark, 2015). Arastirma kapsaminda karma
arastirma modelinin belirlenmesinin sebebi, nicel ve nitel verileri birlikte kullanarak sayisal
ifadelerin ayrintili bir sekilde irdelenmesini saglamaktir.

Katilimcilar

Arastirmanin katilimcilar1 Tarkiye’nin dogusunda yer alan bir ilde bulunan iki farkl
Universitede gorev yapan akademisyenlerdir. Arastirma kapsaminda nicel ve nitel veriler
icin katilimcilar ayri1 ayri olusturulmustur. Bu sebeple katilimcilara ait bilgiler ayr1 bagliklar
altinda sunulmustur.

I Arastirmanin Nicel Boyutunda Yer Alan Katilimcilar

Arastirmanin nicel asamasinda arastirmaci tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu ve
Gulay ve Ungan (2022) tarafindan olusturulan Akademik Yazma Tutuklugu Olcegi'nden
yararlanilmistir. Arastirmanin nicel verileri icin akademisyenlere ait bilgiler Tablo 1’deki

gibidir:
Tablo 1. Calismaya Katilan Akademisyenlerin Ozellikleri
Degisken N
Cinsiyet Kadin 103
Erkek 101
Unvan Ars. Gor. 41
Ogr. Goér. 39
Dr. Ogretim Uyesi 44
Docg. Dr. 46
Prof. Dr. 34
Bilimsel Arastirma Okuma Siklig1 Her gin 119
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Haftada bir 68
Ayda bir 17
Alt1 ayda bir 0
Yilda bir 0
Bilimsel Arastirma Yazma Sikligi Her gtin 41
Haftada bir 33
Ayda bir 54
Alt1 ayda bir 57
Yilda bir 19
Bilimsel Yazilarinda Yapay Zeka Her zaman 0
Kullanma Siklig1 Sik sik 28
Bazen 56
Nadiren 38
Hicbir zaman 82
Yabanci Dil Puani 0-50 puan 0
51-70 puan 77
71-80 puan 77
81-100 puan 50
Akademik Partnere Sahip Olma Var 144
Yok 60

Arastirmanin nicel boyutuna katilan akademisyenlerin 101% erkek, 103’0 kadindir. Yine
arastirmaya katilan akademisyenlerin 41% Ars. Gér., 39'u Ogr. Gér., 44’1 Dr. Ogr. Uyesi,
46’s1 Do¢. Dr. ve 34’0 Prof. Dr. dur. Arastirmaya katilan akademisyenlerin bilimsel
arastirma okuma sikliklarina bakildiginda 119’unun her glin, 68’inin haftada bir, 17’sinin
ayda bir bilimsel arastirma okudugu gértlmustir. Bilimsel arastirma yazma sikliklarina
bakildiginda ise 41’inin her gin, 33tntn haftada bir, 54’ tintin ayda bir, 57’sinin alt1 ayda
bir, 19’unun yilda bir bilimsel arastirma yazdig: belirlenmistir. Akademisyenlerin bilimsel
yazilarinda yapay zeka kullanma sikliklari ele alindiginda 28’inin sik sik, 56’sinin bazen,
38’inin nadiren, 82’sinin de hi¢cbir zaman yapay zekadan yararlanmadiklar: tespit
edilmistir. Akademisyenlerin yabanci dil puanlarina bakildiginda 77’sinin 51-70 puan
araliginda oldugu, 77’sinin 71-80 puan araliginda oldugu ve 50’sinin 81-100 araliginda
oldugu gorulmustir. Akademisyenlerin Akademik partnere sahip olma durumlar: ele
alindiginda 144intin akademik partnerinin oldugu, 60 inin ise akademik partnerinin
olmadig1 saptanmuistir.

II. Arastirmanin Nitel Boyutunda Yer Alan Katilimcilar

Bu arastirmada kullanilan karma yontemlerden yakinsayan paralel desenden
yararlanilmistir. Yakinsayan paralel desende, hem nicel hem de nitel ydntemler es zamanl
olarak kullanilir, veriler ayri ayri1 analiz edilir. Arastirmaci yorumlama asamasinda
sonuglar birlestirir (Creswell ve PlanoClark, 2015). Nitel verileri icin amacl 6rnekleme
yontemlerinden maksimum cesitlilik oOrneklemeden yararlanilmistir. Bu 6rnekleme
yonteminin amaci, klicik bir grup belirlenerek o grup icerisinde yer alan bireylerin
calismanin amaclart dogrultusunda cesitlilik saglamasidir (Patton, 2002). Yapilan
arastirmada da cesitli degiskenler nezdinde akademisyenlerin akademik yazma
tutukluklar incelendigi icin bu 6rnekleme ttru tercih edilmistir. Arastirma kapsaminda 10
akademisyenle gortisulmustir. Bu akademisyenler secilirken her tinvandan biri kadin biri
erkek olmak tizere iki akademisyene ulasilmistir. Orneklem grubu secilirken yapay zekay1
kullanan (f=7) ve hic kullanmayan (f=3) akademisyenlerin grup icerisinde olmasina dikkat
edilmis, yine akademik partnere sahip olan (f=8) ve sahip olmayanlarin da (f=2) grupta yer
almasi saglanmistir.
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Veri Toplama Araclar1

Arastirma dogrultusunda Ug¢ veri toplama aracindan yararlanilmistir. Bunlar Gulay ve
Unganin (2022)’gelistirdigi “Akademik Yazma Tutuklugu Olcegi” ve arastirmacilar
tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu, Yar1 Yapilandirilmis Goértisme Formu’dur. Yar:
Yapilandirilmis Goértisme Formu arastirmanin nitel asamasinda kullanilirken Akademik
Yazma Tutuklugu Olcegi arastirmanin nicel asamasinda kullanilmistir.

I. Akademik Yazma Tutuklugu Olgegi

Arastirma i¢in Gulay ve Ungan’in (2022) gelistirdigi, gerekli izinlerin alindigi Akademik
Yazma Tutuklugu Olcegi kullamilmistir. Bu 6lcek ile akademisyenlerin akademik yazma
tutukluklar1 cesitli degiskenlere goére belirlenmeye calisiimistir. Besli likert tipinde
hazirlanmis olan 6lcek toplam 18 maddeden olusmaktadir. Ogrencilerden elde edilen
verilerin degerlendirilmesinde olumlu maddeler i¢cin Her zaman (5), Genellikle (4), Bazen
(3), Nadiren (2), Hi¢cbir zaman (1) seklinde puanlama yapilmistir. Olumsuz maddeler icin
ters cevrilerek puanlama yapilmistir. Olcegin tamam icin Cronbach’s Alpha katsayis1 a=
.88 dir. Bu calisma dogrultusunda 204 akademisyenden elde edilen puanlar icin 6lcegin
Cronbach’s Alpha katsayis1 a=.893 olarak bulunmustur.

II. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formu arastirmacilar tarafindan olusturulmustur. Kisisel Bilgi Formu’nda yer
alan maddeler cinsiyet, invan, bilimsel arastirma okuma sikligi, bilimsel arastirma yazma
siklig1, bilimsel yazilarinda yapay zeka kullanma sikligi, yabanci dil puani ve akademik
partnere sahip olma durumudur. 3 uzmanin goértist dogrultusunda 50 dil puani baraj
olarak kabul edilmis, akademisyenlerin yabanci dil puani 5S0’den baslatilmistir. Yine uzman
dontutleri dogrultusunda 70 puanin psikolojik baraj olarak nitelendirildigi tespit edilmistir.
Bu sebeple ikinci kategori olarak 70-80 araligi alinmistir. Dil tazminati da dikkate alinarak
tctncl aralik 80 ve Uzeri puan alanlar seklinde siniflandirilmistir. Yapay zeka kullanimi
degiskeni sikliklar1 belirlenirken Ic Isleri Bakanlg tarafindan duyurulan “Yapay Zeka
Sistemlerinin Kullaniminda Kamu Gérevlilerinin Uymas1 Gereken Etik Davrams ilkeleri”
konulu evrak yazisi referans alinmistir (https://www.icisleri.gov.tr/personel/2024108-
sayili-ilke-karari-yapay-zek-sistemlerinin-kullaniminda-kamu-gorevlilerinin-uymasi-
gereken-etik-davranis-ilkeleri).

Ayrica bilimsel arastirma okuma sikliklar1 da yine uzman goérlslerine goére Uc¢ ayri
kategoride ele alinmistir. Bu kategoriler her gtin, haftada bir ve ayda birdir. Bu kategorinin
bu sekilde sinirlandirilmis olmasinda 6zellikle bilimsel calismalar okumaya zaman ayiran
akademisyenlere ulasilmak hedeflenmistir. Bu siniflama disinda kalan alti ayda bir, yilda
bir vb. zaman araliklarinda bilimsel calisma okuyan akademisyenler bu calismanin disinda
tutulmustur. Okumanin yazma Uzerindeki etkisini ayrintili bir sekilde analiz edebilmek
icin boyle bir yol izlenmistir. Kisisel Bilgi Formu’nda yer alan Akademik Partner kavrami
akademik camia icerisinde yer alan ve birbirine her anlamda destek olan, bireyi yazmaya
ve Uretmeye tesvik eden, bireyin kendi alanindan olabilecegi gibi farkli disiplin alanlarindan
da olan arkadaslari icin kullanilmastir.

III. Yar:1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarini derinlemesine incelemek icin
arastirmacilar tarafindan gelistirilen 7 soruluk bir gérisme formu olusturulmustur.
Hazirlanan sorular alan uzmani olan 3 kisiye sunulmus ve verdikleri déntitlere gbére sorular
lUzerinde anlasilirlig: arttirmak icin degisimler yapilmistir. Alan uzmanlarinin katkilariyla
sorular son halini almistir.
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Akademisyenler icin Akademik Yazma Tutuklugu Ne ifade Ediyor? _

Verilerin Toplanmas1

Veri toplama araclarindan Kisisel Bilgi Formu, Akademik Yazma Tutuklugu Olcegi ve Yari
Yapilandirilmis Gériisme Formu’ ndan yararlanilmistir. {1k olarak Google Form aracihigiyla
Olcek formu online olarak hazirlanmis, akademisyenlere ulastirilmistir. Ardindan amach
ornekleme maksimum cesitlilik 6rnekleme ile secilmis akademisyenlere es zamanl olarak
yar1 yapilandirilmis goérGsmeler yapilmis ve ses kaydi alinmistir. Nicel veriler excel
dosyasina aktarilmis ve SPSS 25 paket programu ile analizleri yapilmistir. Nitel verilerde
her bir soruya verilen cevap arastirmaci tarafindan yeniden ifade edilmis ve dogru
anlasildigindan emin olunmaya ¢alisilmistir. Nitel arastirmalarin giivenirligini saglamanin
en iyi yontemi Uyelere kendi ifadelerini kontrol etme firsati sunmaktir (Buytukézturk, vd.,
2016). Bu calismada da gortismelerde verilen yanitlar arastirmaci tarafindan yeniden
seslendirilerek glivenirligi arttirllmaya calisilmistir. Gérismenin ardindan sorulara verilen
yanitlar Word ortaminda yaziya gecirilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada nitel ve nicel veri toplama araclariyla toplanan veriler iki kategoride
degerlendirilmistir.

I. Nicel Verilerin Analizi

Aragtirmadan elde edilen veriler SPSS 25 paket programi ile analiz edilmistir. Olgekte yer
alan maddelerin normal dagiim géstermektedir. Olcekteki maddelere iliskin veriler Tablo
2’deki gibidir:

Tablo 2.Maddelerin Normal Dagilim Durumuna iliskin Veriler

Boyutlar Skewness Kurtosis
Motivasyon ,227 -,785
Degerlendirilme ,838 ,559
Erteleme ,078 -,384
Mukemmeliyetcilik -,130 -,170
Akademik Yazma Tutuklugu Olcegi Genel ,505 ,149

Belirlenen alt amagclara goére arastirmanin birinci alt problemi olan “Akademisyenlerin
akademik yazma tutukluklar: ne diizeydedir?” sorusu icin aritmetik ortalama ve standart
sapma degerlerine bakilmistir. Arastirmanin ikinci alt problemi kapsaminda, cinsiyet degiskenine
iliskin carpiklik ve basiklik degerlerinin -1 ile +1 arasinda oldugu belirlenmis ve bu nedenle
bagimsiz orneklem t-testi uygulanmstir. Aragtirmanin tictincti, dérdiincti, besinci, altinci ve
yedinci alt problemlerine cevap bulabilmek igin Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)
yapimistir. Sekizinci alt problem olan “Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklari
akademik partnere sahip olma durumlarina gore anlaml bir farklilik gostermekte midir?”
sorusu i¢in bagimsiz 6rneklem ttesti yapilmistir.

1I. Nitel Verilerin Analizi

Arastirmanin “Akademisyenlerin akademik yazma tutuklugunun cinsiyet, invan, bilimsel
arastirma okuma sikligi, bilimsel arastirma yazma sikligil, yapay zeka kullanma siklig,
yabanc1 dil puani ve akademik partnere sahip olma durumuna iliskin gértisleri nelerdir?”
alt problemleri dogrultusunda toplanan veriler icerik analizi yéntemiyle analiz edilmistir.
Icerik analizine gecilmeden énce ses kayitlari ilk olarak yaziya gecirilmis ve yanitlar her bir
katihme icin kodlanmistir (K1, K2, K3,...). Her bir yanit tekrar okunmus ve ardindan
akademisyenlerin yanitlar1 detayl bir sekilde incelenip tema ve alt temalar belirlenmeye
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calisilmistir. Arastirmacilarin ikilemde kaldig: ifadelerde nitel arastirmalarda icerik analizi
yapan ikisi dogent biri doktor Ogretim Uyesi olmak Uzere Uc¢ Ogretim Uyesinin fikrine
basvurulmustur. Arastirmanin gecerlilik ve givenirligi saglanmaya calisilmistir.

BULGULAR

Arastirmanin bu bélimitinde nicel ve nitel bulgular ayri ayri ele alinmig, tablolar ve
sekillerle sunulmustur. ilk olarak akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinin
duizeyi belirlenmis ve cesitli degiskenler acisindan durumu agiklanmistir. Ardindan
akademisyenlerin akademik yazma tutukluguna iliskin gértislerine yer verilmistir.

Nicel Verilere iliskin Bulgular ve Yorum
I. Akademik Yazma Tutukluk Diizeyine iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin birinci alt problemi dogrultusunda akademisyenlerin akademik yazma
tutukluklarinin ne dtizeyde oldugunu belirlemek amaciyla betimsel analiz yapilmistir.
Yapilan analizin sonuclar: Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3.Akademik Yazma Tutuklugunun Dlizeyine Ait Betimsel Analizler

Boyutlar N X SS
Motivasyon 204 2,35 ,849
Degerlendirilme 204 3,08 ,908
Erteleme 204 3,16 ,873
Mukemmeliyetcilik 204 2,87 ,707
Akademik Yazma Tutuklugu Olcegi Genel 204 3,01 ,927

Tablo 3’te akademik yazma tutukluklarnin genelinin “X = 3,01; SS = ,927” olarak
hesaplanmistir. Alt boyutlar1 incelendiginde ise “Motivasyon” alt boyutunda akademik
yazma tutukluklarinin nispeten dustk bir degeri gosterdigi sOylenebilir. Bu
akademisyenlerin c¢ogu, akademik yazmaya karsi dustk motivasyona sahiptirler.
“Degerlendirilme” alt boyutu incelendiginde de akademik yazma tutuklugunun
akademisyenlerin yazma stireclerinde belirli bir oranda yazma baskisi hissetmelerine sebep
oldugu ancak bu baskinin ¢cok yliksek olmadigi gérilmustir. “Erteleme” alt boyutunda
akademik yazma tutukluklarinin degerleri incelendiginde akademisyenlerin yazma
gorevlerini erteleme egilimlerinin orta seviyede oldugu séylenebilir. “Mikemmeliyetcilik” alt
boyutunda ise akademik yazma tutukluklarinin degerleri orta seviye olarak gortilmektedir.
Bulgular neticesinde akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinin genel
degerlendirmesinin orta seviyede oldugu sdéylenebilir.

II. Akademik Yazma Tutuklugunun Cinsiyet Degiskenine iliskin Bulgular ve
Yorum

Arastirmanin “Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklari cinsiyete goére anlamli bir
farklilik géstermekte midir?” alt problemi dogrultusunda yapilan bagimsiz érneklemler ¢t
testine ait bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4.Cinsiyete Ait Analiz Verileri

Boyutlar Cinsiyet N X S T P
103 3,16 ,934
Motivasyon Kadin 2,455 ,01*
Erkek 101 2,85 ,898
Kadin 103 2,48 ,958
o 11 *
Degerlendirilme Erlek 101 2.21 702 2,261 ,02
Erteleme Kadin 103 3,30 ,843 3,574 ,00*
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Erkek 101 2,86 ,922
Kadin 103 3,32 ,819
. . i .
Mukemmeliyetcilik Erkek 01 3.00 902 2,629 ,00
Akademik Yazma Tutuklugu _Kadin 103 3,03 735 3414 00*
Olcegi Genel Erkek 101 2,70 ,640 ’ ’

*p<,05

Tablo 4’te akademisyenlerin akademik yazma tutukluklar arasinda cinsiyete gére anlamh
farklhiligin oldugu anlasilmaktadir (p<0,05). Farklilagsma erkek akademisyenlerin akademik
yazma tutukluklarinin kadin akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarindan anlaml
derecede yuksek olmasi sebebiyle erkek akademisyenler lehine degerlendirilmistir. Kadin
akademisyenler erkek akademisyenlere gére akademik yazma tutuklugunu daha sik
yasamaktadirlar. Elde edilen sonugclara gére cinsiyet degiskeni akademisyenlerin akademik
yazma tutukluklarini etkiledigi séylenebilir.

III. Akademik Yazma Tutuklugunun Unvan Degiskenine iliskin Bulgular ve
Yorum

Arastirmanin “Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklar: tinvanlarina gére anlaml
bir farklilik géstermekte midir?” alt problemi dogrultusunda yapilan ANOVA'ya ait bulgular
Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Unvana Ait Analiz Verileri

Boyutlar Unvan N X Ss F P
Arg. Gor.! 41 3,56 ,862 00"
Opr. Gor.2 39 3,25 837 1.3
Moti Dr. Ogr.Uyesi? 44 2,99 879 9.265 1-4
otvasyon Dog. Dr.4 46 2,65 1946 ’ 1-5
Prof. Dr.5 34 2,57 ,723 gg
Toplam 204 3,01 ,927
Ars. Gor.! 41 2,62 ,998 .
Ogr. Gor.2 39 2,49 861 ’102
- .. Dr. Ogr.Uyesi® 44 2,58 ,864 B
Degerlendirilme Doc. Dr.* 76 1.97 508 5,877 é_i
Prof. Dr.5 34 2,07 669 3.4
Toplam 204 2,35 ,849
Ars. Gor.! 41 3,51 906 .
Ogr. Gor.2 39 3,08 1980 ’102
Dr. Ogr.Uyesi3 44 3,25 ,846 B
Erteleme Doc. Dr.4 46 2,08 853 081 ;g
Prof. Dr.5 34 2,50 642 3.5
Toplam 204 3,08 ,908
Ars. Gor! 41 3,49 782
Ogr. Gor.2 39 3,24 935
. L Dr. Ogr.Uyesi® 44 3,12 814 ,00*
Mukemmeliyetcilik Doc. Dr.* 76 3.15 762 3,946 1-5
Prof. Dr.5 34 2,72 972
Toplam 204 3,16 ,873
Akademik Yazma  Ars. Gor.! 41 3,28 ,748 ,00%
Tutuklugu  Olcegi Ogr. Gér.2 39 3,00 644 10,029 1-4
Genel Dr. Ogr.Uyesid 44 2,96 ,696 1-5
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Do¢. Dr.4 46 2,62 ,602 2-5
Prof. Dr.5 34 2,44 ,529 3-5
Toplam 204 2,87 ,707

*p<,05

Tablo 5’te akademisyenlerin akademik yazma tutukluklari: arasinda akademik tinvanlara
gore anlaml farkliligin oldugu anlasilmaktadir (p<0,05). Farklilagsmanin “Motivasyon” alt
boyutunda; Ars. Gor. akademisyenler ile Dr. Ogr. Uyesi, Do¢c. Dr. ve Prof. Dr. olan
akademisyenler arasindadir. Ayrica “Motivasyon” alt boyutunda belirlenen anlaml farklilik
Ogr. Gor. akademisyenler ile Doc. Dr. ve Prof. Dr. olan akademisyenler arasindadir. Unvan
yukseldikce akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarina ait motivasyonlarinin
azaldigr gértlmektedir. “Degerlendirilme” alt boyutunda; Dog¢. Dr. olan akademisyenler ile
Ars. Gor., Ogr. Gor. ve Dr. Ogr. Uyesi olan akademisyenler arasinda farklilik gérilmustiir.
Ayrica “Degerlendirilme” alt boyutunda belirlenen anlamlh farklihlk Ars. Goér. olan
akademisyenler ile Prof. Dr. olan akademisyenler arasindadir. Akademisyenlerin tinvanlar:
yukseldikce akademik yazma tutukluklarina ait degerlendirmenin diisme egilimi oldugu
sdylenebilir. “Erteleme” alt boyutunda; Prof. Dr. olan akademisyenler ile Ars. Gér., Ogr.
Gor. ve Dr. Ogr. Uyesi olan akademisyenler arasinda farklilik oldugu saptanmistir. Ayrica
“Erteleme” alt boyutunda belirlenen anlaml farklilik Ars. Gor. akademisyenler ile Dog¢. Dr.
olan akademisyenler arasindadir. Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinda
erteleme davranisi iinvan yukseldikce azalmaktadir. “Mtikemmeliyetcilik” alt boyutunda ve
Olcegin genelinde Ars. Gor. olan akademisyenler ile Prof. Dr. olan akademisyenler arasinda
farklilik belirlenmistir. Mtikemmeliyetcilik 6zellikle akademik kariyerin ilk basamagi olan
arastirma gorevliliginde ytiksek olup ileri duizeylere gectikce azaldigr sdylenebilir. Bunun
yaninda 6lcegin genelinde Prof. Dr. olan akademisyenler ile Ogr. Gér. ve Dr. Ogr. Uyesi olan
akademisyenler arasinda anlamli farklilk belirlenmistir. Ayrica o6lcegin genelinde
belirlenen anlamli farklilik Ars. Gor. akademisyenler ile Dog¢. Dr. olan akademisyenler
arasindadir. Genel olarak akademik yazma tutuklugu tinvan yukseldikce azalmaktadir.

IV. Akademik Yazma Tutukluunun Bilimsel Arastirma Okuma Sikliklarina
Iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin “Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklari bilimsel arastirma okuma
sikliklarina goére anlamli bir farklilik gostermekte midir?” alt problemi dogrultusunda
yapilan ANOVA'ya ait bulgular Tablo 6°da verilmistir.

Tablo 6. Bilimsel Arastirma Okuma Siklig1 Verileri

Siklik Durumu

Boyutlar N X ss F P
Her gtin! 119 2,79 ,877
: ,00*
Motivasyon Haftada bir2 68 3,23 ,912 10,457 1-2
Ayda bir3 17 3,67 ,852 1-3
Toplam 204 3,01 ,927
Her gin! 119 2,07 ,688 ,00*
_ .. Haftada bir2 68 2,61 ,826 1-2
Degerlendirilme Ayda bir? 17 329 1,000 24,761 1-3
Toplam 204 2,30 ,849 2-3
Her gun! 119 2,96 ,864
Haftada bir2 68 3,14 ,892 ,00*
Erteleme Ayda bir® 17 360 1,051 ! -3
Toplam 204 3,08 ,908
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Her gtin! 119 3,07 ,820

Haftada bir2 68 3,15 ,876 ,00%
Mukemmeliyetcilik Ayda bir3 17 3,80 1,007 5,356 1-3
Toplam 204 3,16 ,873 2-3
. Her gtin! 119 2,67 ,611 ,00%
?ﬁfjﬁlrﬁli %alzr:"’i Haftada bir? 68 3,02 700 _ ..o, 1-2
& ces Ayda bir? 17 3,59 780 ’ 1-3

Genel
Toplam 204 2,87 ,707 2-3

*p<,05

Tablo 6’da akademisyenlerin akademik yazma tutukluklar1 arasinda bilimsel arastirma
okuma sikliklarina gére anlaml farkliigin oldugu anlasilmaktadir (p<0,05).Motivasyon
boyutu incelendiginde her glin okuyanlar ile haftada bir ve ayda bir okuyanlar arasinda
farklilagsmanin oldugu goérulmusttr. Bilimsel arastirmalar1 daha az siklikla okuyan
akademisyenlerin motivasyonlari daha yuksektir. Degerlendirme alt boyutu dikkate
alindiginda her gtin-hafta bir, her glin-ayda bir ve haftada bir-ayda bir gruplar1 arasinda
anlaml farklhilik oldugu gértilmektedir. Bilimsel arastirmalari daha az siklikla okuyan
akademisyenlerin yazdiklar1 calismalarin degerlendirilmesinden daha c¢ok etkilendigi
gorilmektedir. Erteleme boyutu incelendiginde her giin bilimsel arastirma okuyanlar ile
ayda bir bilimsel arastirma okuyanlar arasinda bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Daha
az bilimsel arastirma okuyan akademisyenler yazma sUreclerini daha cok erteleyebilirler.
Mukemmeliyetcilik alt boyutu incelendiginde her gtin okuyanlar ile ayda bir okuyanlar
arasinda farklilik oldugu belirlenmistir. Yine haftada bir okuyanlar ile ayda bir okuyanlar
arasinda farklilik oldugu saptanmistir. Genel akademik yazma tutukluguna bakildiginda
her gln- haftada bir, her glin- ayda bir ve haftada bir-ayda bir gruplar1 arasinda
farklilasmanin oldugu Dbelirlenmistir. Bilimsel arastirmalar1 daha sik okuyan
akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinin daha dustk oldugu sdylenebilir.

V. Akademik Yazma Tutuklugunun Bilimsel Arastirma Yazma Sikliklarina
Iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin “Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklar: bilimsel arastirma yazma
sikliklarina goére anlamli bir farklilik goéstermekte midir?” alt problemi dogrultusunda
yapilan ANOVA'ya ait bulgular Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7.Bilimsel Arastirma Yazma Sikliklarina Ait Analiz Verileri

Siklik _
Boyutlar Durumu N X Ss F P
Her glin! 41 2,54 ,863
Haftada bir? 33 3,04 ,846 ,00*
ot Ayda bir3 54 285 924 .. 14
otivasyoen Alt1ayda bir* 57 333 ,809 ’ 1-5
Yilda birs 19 3,49 1,047 3-4
Toplam 204 3,01 ,927
Her gtn! 41 1,85 523 00*
Haftada bir? 33 2,22 ,668 1-4
Deserlendirilme Ayda bir3 54 221 ,794 12,17 1-5
€ Alt: ayda bir* 57 2,65 ,847 6 2-5
Yilda birs 19 3,13 1,024 3-4
Toplam 204 2,35 ,849 3-5
Her gtn! 41 2,76 ,880 ,01*
Erteleme Haftada bir? 33 315 o247l 15
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Ayda bir3 54 3,00 ,930
Alt1 ayda bir* 57 3,20 ,782
Yilda birs 19 3,56 1,026

Toplam 204 3,08 ,908

Her gtin! 41 2,87 ,899

Haftada bir2 33 3,15 ,858
Ayda bir3 54 3,06 ,835 ,00*
Mukemmeliyetgilik Alt1 ayda bir4 4,231 1-5
57 3,25 814 3.5

Yilda birs 19 3,80 ,841

Toplam 204 3,16 ,873
Her gtin! 41 2,45 ,533 ,00*
. Haftada bir2 33 2,85 ,639 1-4
?ﬁf‘jﬁg;ﬁ%@rgg Ayda bir® 54 2,74 661 10,38 1-5
Genel Alt1 ayda bir* 57 3,10 ,659 2 2-5
Yilda bir5 19 3,46 ,820 3-4
Toplam 204 2,87 707 3-5

*p<,05

Tablo 7’de akademisyenlerin akademik yazma tutukluklar1 arasinda bilimsel arastirma
yazma sikliklarina gére anlaml farkliligin oldugu anlasilmaktadir (p<0,05). Motivasyon alt
boyutu incelendiginde her glin yazanlar ile alt1 ayda bir ve yilda bir yazanlar arasinda ve
ayda bir yazanlar ile alt1 ayda bir yazanlar arasinda fark vardir. Her glin yazanlar distk
motivasyona sahipken yilda bir yazanlar yliksek motivasyona sahiptir. Bu durum az
yazmanin yazmaya yoénelik istegi arttirdigini géstermektedir. Degerlendirme alt boyutu
incelendiginde her glin yazanlarin yilda bir yazanlara goére degerlendirilme endisesinin
daha dusuk oldugu saptanmistir. Yine gruplar arasinda her gtin yazanlar ile alt1 ayda bir
ve yilda bir yazanlar arasinda farkliliklarin oldugu, haftada bir yazanlar ile yilda bir
yazanlar arasinda ve ayda bir yazanlar ile alt1 ayda bir ve yilda bir yazanlar arasinda da
farkliliklarin oldugu belirlenmistir. Yazma siklig1 arttikca degerlendirilme endisesinin de
azaldig gorulmustir. Erteleme boyutu ele alindiginda her gtin yazanlar yilda bir yazanlara
gore duisuk erteleme davranisina sahiptirler. Yapilan analizler sonucunda her glin yazanlar
ile yi1lda bir yazanlar arasinda farklilik oldugu géralmusttir. Mikemmeliyetcilik boyutunda
her glin yazanlarin yilda bir yazanlara gére miuikemmeliyetciliklerinin distk oldugu
gorulmustir. Yapilan analizler sonucunda her giin yazanlar ile yilda bir yazanlar arasinda
farkliliklarin oldugu, ayda bir yazanlar ile yilda bir yazanlar arasinda farkliliklarin oldugu
tespit edilmistir. Az yazan akademisyenler mukemmeliyetcilik endisesini daha c¢ok
yasiyorlar. Akademik yazma tutuklugu genel olarak ele alindiginda her giin yazanlarin yilda
bir yazanlara gore akademik yazma tutukluklarinin daha distk oldugu gérilmustur.
Analizler dogrultusunda her glin yazanlar ile alt1 ayda bir ve yilda bir yazanlar arasinda ve
haftada bir yazanlar ile yilda bir yazanlar arasinda farkliliklarin oldugu saptanmistir. Yine
ayda bir yazanlar ile alt1 ayda bir ve yilda bir yazanlar arasinda farkliliklarin oldugu tespit
edilmistir. Yazma siklig1 arttikca genel olarak akademik yazma tutuklugunun azaldigi
belirlenmistir.

VI. Akademik Yazma Tutuklugunun Yapay Zeka Kullanma Sikli1 Degiskenine
Iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin “Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklar1 bilimsel arastirmalarda
yapay zeka kullanma sikliklarina gére anlaml bir farklihik géstermekte midir?” alt problemi
dogrultusunda yapilan ANOVA'’ya ait bulgular Tablo 8'de verilmistir.

Tablo 8. Bilimsel Arastirmalarda Yapay Zeka Kullanma Sikliklarina Ait Analiz Verileri

Siklik =
Boyutlar Durumu N X Ss F P
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Sik Sik! 28

2,98 ,968
Bazen? 56 3,2 ,942
Motivasyon Nadiren® 38 3,1 ,960 2,324 07
Hicbir 82 2,82 865
Zaman*
Toplam 204 3,01 ,927
Sik Sik! 28 2,37 ,945
Bazen? 56 2,48 ,835
Degerlendirilme gifblir:ns 38 2,51 903 2,050 ,10
Zaman® 82 2,18 , 782
Toplam 204 2,35 ,849
Sik Sik! 28 3,14 1,055
Bazen? 56 3,11 ,860
Eteleme N?di?en3 38 3,14 ,859 227 87
Hicbir 82 3,02 ,921
Zaman?
Toplam 204 3,00 ,908
Sik Sik! 28 3,00 ,985
Bazen? 56 3,18 ,847
Mikemmeliyetcilik g?‘tirfns 38 317 830 385 76
¢ 82 3,19 ,876
Zaman*
Toplam 204 3,16 ,873
Sik Sik! 28 2,85 ,753
Bazen? 56 2,98 ,666
Akademik Yazma Tutuklugu Nadiren3 38 2,96 ,778
Olgegi Genel Hicbir 1,513 21
82 2,75 ,678
Zaman*
Toplam 204 2,87 ,707

Tablo 8’de akademisyenlerin akademik yazma tutukluklar1 arasinda bilimsel
arastirmalarda yapay zeka kullanma sikliklarina gore anlamli farkliligin olmadigi
anlasilmaktadir (p>0,05). Belirlenen bu durum akademisyenlerin akademik yazma
tutukluklarinin bilimsel arastirmalarda yapay zeka kullanma sikliklarina gore
farklilagsmadigini baska bir ifade ile benzerlik gosterdigini ortaya koymaktadir. Elde edilen
sonucglara gore bilimsel arastirmalarda yapay zeka kullanma sikligi degiskeni
akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarini etkilemedigi séylenebilir.

VILI. Akademik Yazma Tutuklugunun Yabanci Dil Puanina iliskin Bulgular ve
Yorum

Arastirmanin yedinci alt problemi olan “Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklar:
yabanci dil puanlarina goére anlaml bir farklilik géstermekte midir?” sorusu dogrultusunda
yapilan ANOVA'ya ait bulgular Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9.Yabanci Dil Puanina Ait Analiz Verileri

Siklik =

Boyutlar Durumu N X Ss F P
51-701 77 3,4 ,864

Motivasyon 71-802 77 2.4 950 1,205 ,30
81-1003 50 2,92 ,981
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Toplam 204 3,01 ,927

51-70! 77 2,50 774

- .. 71-802 77 2,22 ,858
Degerlendirilme 81-100° 50 2.32 923 2,297 ,10

Toplam 204 2,35 ,849

51-701! 77 3,24 ,798

71-802 77 3,03 ,898
Eteleme 81-100° 50 2.93 1.04 1,953 ,14

Toplam 204 3,08 ,908

51-701! 77 3,22 ,912

. . . 71-802 77 3,18 ,780
Mukemmeliyetcilik 81-100° 50 3.04 952 ,627 ,53

Toplam 204 3,16 ,873

. 51-701! 77 3,00 ,621
?k‘t"‘dl‘:lm{k Yazma —77 g0 77280 738, .o =

o‘f@;{i(‘;egl‘:el 81-100° 50 2,77 766 ’
& Toplam 204 2,87 ,707

Tablo 9’da akademisyenlerin akademik yazma tutukluklar: arasinda yabanci dil puanlarina
goére anlamh farkliligin olmadig1 anlasimaktadir (p>0,05). Belirlenen bu durum
akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinin yabanci dil puanlarmma goére
farklilagsmadigini ortaya koymaktadir. Elde edilen sonuglara goére yabanci dil puani
degiskeni akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarini etkilemedigi séylenebilir.

VIIL. Akademik Partnere Sahip Olma Degiskenine iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin “Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklar1 akademik partnere sahip
olma durumlarina goére anlamli bir farklilk gostermekte midir?” alt problemi
dogrultusunda yapilan bagimsiz érneklemler ttestine ait bulgular Tablo 10°’da verilmistir.

Tablo 10. Akademik Yazma Tutuklugunun Akademik Partnere Sahip Olma Degiskenine
Ait Analiz Verileri

Partnere Sahip

Boyutlar Olma Durumu N X Ss T P
Motivasyon Var 144 3,10 920 2,287  ,02*
Yok 60 2,78 ,912
Var 144 2,47 ,869
Degerlendirilme 3,302 ,00*
Yok 60 2,05 ,726
Var 144 3,21 ,879
Erteleme 3,285 ,00%
Yok 60 2,77 ,904
. ) Var 144 3,25 ,885
Mukemmeliyetcilik 2,457 ,01*
Yok 60 2,93 ,806
Akademik Yazma Var 144 2,98 716
Tutuklugu Olcegi 3,579 ,00*
Genel Yok 60 2,60 ,614
*p<,05

Tablo 10’da akademisyenlerin akademik yazma tutukluklar: arasinda akademik partnere
sahip olma durumlarina goére anlaml farkliligin oldugu anlasilmaktadir (p<0,05).
Belirlenen bu durum akademisyenlerin yazma tutuklugunda akademik partnere sahip
olma durumlarina gore farklilastigini ortaya koymaktadir. Motivasyon alt boyutunda
akademik partneri olanlarin akademik partneri olmayanlara gére motivasyonlarinin daha
yuksek oldugu gortlmustiir. Degerlendirme alt boyutunda akademik partneri olanlarin
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akademik partneri olmayanlara gore yazmalarini daha iyi degerlendirdikleri saptanmaigtir.
Erteleme boyutunda akademik partneri olanlarin akademik partneri olmayanlara oranla
daha az erteleme davranisi egiliminde olduklar1 belirlenmistir. Muikemmeliyetcilik alt
boyutunda akademik partneri olanlar akademik partneri olmayanlardan daha ytksek bir
mukemmeliyetcilik baskis1 hissettiklerini gostermektedir. Akademik yazma tutuklugu
genel olarak ele alindiginda akademik partneri olanlarin akademik partneri olmayanlardan
daha yuksek bir puan aldiklarnt gérilmustir. Bu da akademik partneri olan
akademisyenlerin daha fazla akademik yazma tutuklugu yasadiklarini gésteriyor.

Nitel Verilere iliskin Bulgular ve Yorum

I. Cinsiyetin Akademik Yazma Tutukluguna Etkisine iliskin Bulgular ve
Yorum

Arastirmanin alt problemi olan “Akademisyenlerin akademik yazma tutuklugunun cinsiyet
degiskenine ait gortisleri nelerdir?” sorusuna verdigi yanitlardan olusan tema, alt tema ve
kodlar Sekil 1’de sunulmustur.

. Avademik yazma K2, K4, K5, K6,
) fliskisi yok rtuxiuguny K7, K8, K9,
Akademik cinsiyetle bir K10
Yazma iliskisinin olmamas1
Tutuklugunun
Cinsiyet
Degiskenine Kadinlarin daha
Ait Gortsler detayci olmasindan
$ Kadin Kaynakl yazma K1, K3
tutuklugu yasamasi

Sekil 1. Akademisyenlerin Akademik Yazma Tutuklugunun Cinsiyet Degiskenine Iliskin
Gorusler

Sekil 1’de akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinin cinsiyet degiskenine ait
gortislerin  “Iliskisi Yok” ve “Kadin” temalar1 olmak Ttizere iki temada sekillendigi
goralmuistir. Belirlenen temalara gore ele alinan bazi gortsler asagidaki gibidir:

“Bence kadwin ve erkek arasinda akademik yazma tutuklugu ézelinde bir iliski yok.” (Akademik yazma
tutuklugunun cinsiyetle bir iligkisinin olmamasi- K2)

“Bir kadwin olarak ben aslinda normal hayatimda da detayct bir insarum ve genellikle arastirmam
yazarken de detaylarda boguldugumu fark ediyorum. Bu sebeple yazma tutuklugu yasadigim oluyor.”
(Kadinlarin daha detayci olmasindan kaynakli yazma tutuklugu yasamasi- K1)

“Actkcast bu sosyal bilimlerde siklikla yapuan bir arastirma, cinsiyet degiskeninin etkisinin olup olmadigt
ama ben cinsiyetin bu minvalde bir etkisinin oldugunu distinmiyorum.” (Akademik yazma
tutuklugunun cinsiyetle iligkisinin olmamasi- K9)

Akademisyenlerin gorusleri incelendiginde iki ana tema etrafinda toplandigi tespit
edilmistir. Cogunluk olarak akademisyenler cinsiyet degiskeninin akademik yazma
tutuklugu 6zelinde bir farklilik meydana getirmedigini distinmektedirler. Bununla birlikte
arastirmaya katilan iki akademisyenin kadin akademisyenlerin daha detayci
dustunduklerinden dolay1r akademik yazma tutuklugunu daha c¢ok yasadiklarini ifade
ettikleri goralmustar.
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II. Unvanin Akademik Yazma Tutukluguna iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin alt problemi olan “Akademisyenlerin akademik yazma tutuklugunun tinvan
degiskenine ait gortisleri nelerdir?” sorusuna verdigi yanitlardan olusan tema, alt tema ve
kodlar Sekil 2’de sunulmustur.

Henlz docent olunmadig: icin
yayin yapma zorunlulugunun K7, K8, K10
Docentlik getirdigi akademik yazma

Oncesi tutuklugunun yasanmasi

Docent tinvani alindiktan sonra
Docentlik azalan akademik yazma
Akademik Yazma Sonrasi tutuklugunun olmasi
Tutuklugunun Unvan
Degiskenine Ait Gortsler Unvanin hakkini verecek
yayinlar yapamama endisesi K5, K9
yasanmasl

K6, K9

Olumsuz Yazma deneyimi eksikliginin
Etki yasanmasi

K1, K2, K3

Nitelikli yayin ortaya
koyma endisesinin K1, K6
yasanmasi

Sekil 2. Akademik Yazma Tutuklugunun Unvan Degiskenine fliskin Gértsler

Sekil 2°’de akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinin tinvan degiskenine ait
gortislerin “Docentlik Oncesi” ve “Docentlik Sonras1” ve “Olumsuz Etki” temalar1 olmak
Uzere U¢ temada sekillendigi gortilmustiir. Belirlenen temalara gore ele alinan bazi gortsler
asagidaki gibidir:

“Su anda docentlige hazwrlanyyorum. Bu sebeple yaymn yapmam gerekiyor. Bu durum tabii ki yazma
tutuklugu yasamama sebep oluyor.” (Heniiz dogcent olunmadig: icin yayin yapma zorunlulugunun
getirdigi akademik yazma tutuklugunun yasanmasi- K7)

“Ben égretim gorevlisiyim. Cok yayium yok bu sebeple her yayin benim icin bir deneyim. Yolun basinda
olmarun getirdigi bir zorluk var tabii ki.” (Yazmadeneyimi eksikliginin yasanmasi- K1)

“Actkcast ben stk sik calismalarum olustururken yazma tutuklugu yaswyorum. Bir dogent olarak
unvammn hakkiu verecek yaywnlar ortaya koymak istiyorum, bu durum da kaygdanmama ve
yazamama sebep olabiliyor.” (Invanin hakkin1 verecek yayinlar yapamama endisesi-K9)

“Ben bir arastirma gorevlisiyim. Aynt zamanda ytiksek lisans 6grencisiyim. Hazwrladigim ¢calismalar ne
kadar alana katkt sunuyor, ne kadar nitelikli yaywnlar ortaya koyabiliyorum bilmiyorum. Ben daha ¢ok
arastrma gérevlilerinin nitelikli yazma endisesiyle akademik yazma tutuklugunu yasadigin
diistintiyorum.” (Nitelikli yayin ortaya koyma endisesinin yasanmasi- K6)

“Bu sorunu dogent olmadan énce daha ¢ok yasardim ama dogent olduktan sonra akademik yazma
tutuklugumun azaldigin diistintiyorum. Bence dogentlik baraji dolayli olarak etkiliyor.” (Dogentiinvani
alindiktan sonra azalan akademik yazma tutuklugunun olmasi- K9)

Akademisyenler tUnvan degiskeninin akademik yazma tutukluguna olan etkisini
degerlendirirken docentlik 6ncesi, docentlik sonrasi ve invanin olumsuz etkileri tizerinde
durmuslardir. Docgentlik 6ncesi asamalarin akademisyenler icin daha cok yayin yapma ve
sartlar1 saglama kriterleri Ozelinde ifade edildigi gordlmustir. Bu durum da
akademisyenlerin yayin yapma endisesinden kaynakl olarak akademik yazma tutuklugu
yasadiklarini géstermektedir. Ayrica docent olduktan sonra akademisyenlerin bir kisminin
rahatladiklar1 ve o esigi gecmenin getirmis oldugu rahatligin akademik yazilarina da
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yansidigr goérulmektedir. Tim bunlara ek olarak akademisyenlerin tinvaninin getirdigi
nitelikli eser ortaya koyma endisesi ve tinvanin hakkini verememe endisesi de onlarda
akademik yazma tutukluguna sebep olmustur. Bir akademisyenin akademik hayati ve
basamaklar1 dustnuldiginde strecin en alt tabakasinda arastirma gorevlisi iken
akademik yazma tutuklugunu yazma deneyiminin eksikliginden kaynakli olarak daha az
yasadiklar goralmustar.

III. Okuma Siklhiginin Akademik Yazma Tutukluguna iliskin Bulgular ve
Yorum

Arastirmanin alt problemi olan “Akademisyenlerin akademik yazma tutuklugunun okuma
siklig1 degiskenine ait goérusleri nelerdir?” sorusuna verdigi yanitlardan olusan tema, alt
tema ve kodlar Sekil 3’te sunulmustur.

Okuma sikliginin
Y akademik yazma
Akademik Yazma Keéltrlililllide tutuklggg ﬁzer'inde K1, K5, K7
Tutuklugunun kesinlikle bir
Okuma Siklig1 etkisinin olmasi
Degggﬁiﬁ? Alt Okuma sikliginin K2, K3, K4,
yazma tutuklugu K6, K8, K9,
Uzerinde etkili olmasi K10

Sekil 3. Akademik Yazma Tutuklugunun Okuma sikligi Degiskenine Iliskin Gértisler

Sekil 3’'te akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinin okuma sikligi degisenine ait
gortuslerin “Kesinlikle Etkili” ve “Etkili” temalar1 olmak Uzere iki temada sekillendigi
goralmuistir. Belirlenen temalara gore ele alinan bazi gértisler asagidaki gibidir:

“Okuma sikligt kesinlikle akademik yazma tutuklugunu etkiliyor.” (Okuma sikliginin akademik yazma
tutuklugu iizerinde kesinlikle bir etkisinin olmasi- K1)

“Ben her gtin okurum ve okumanin yazmayt kesinlikle gelistirdigini diistiniiyorum.” (Okuma sikliginin
akademik yazma tutuklugu iizerinde kesinlikle bir etkisinin olmasi- K7)

“Lisanstistii dégrencilerim var ve bu beni ister istemez stirekli okumaya itiyor ve tabi ki okuma da
akademik yazma tutuklugunu gidermede etkili bir yéntem.” (Okuma sikliginin yazma tutuklugu
iizerinde etkili olmasi- K10)

“Okudukcea yazacagimiz konuyu daha iyi anlanmus oluyoruz. Bu sebeple ne kadar stk okumalar yaparsak
calisma konumuz hakkinda fikrimiz de o kadar ¢ok olur. Bence okumanin yazma tizerinde bir etkisi var.”
(Okuma sikliginin yazma tutuklugu iizerinde etkili olmasi- K4)

Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinin bilimsel arastirma okuma sikliklari ile
olan etkisi incelendiginde akademisyenlerin iki temel gortis etrafinda toplandiklar:
gorulmustir. Bunlar; kesinlikle etkili ve etkili gortisleridir. Kimi akademisyenler bilimsel
arastirma okuma sikliginin ¢ok énemli oldugunu ve bu durumun bilimsel arastirmalarinda
yazma tutuklugunu dogrudan etkiledigini dile getirmislerdir. Kimi akademisyenler ise
bilimsel arastirma okuma sikliginin yazma tutuklugunda etkili oldugunu, okuma
programlart ile yazmanin es gudUmli olarak yuaratildiginde akademik yazma
tutuklugunu etkiledigini dile getirdikleri géralmustur.

IV. Yazma Sikhifinin Akademik Yazma Tutukluguna iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin alt problemi olan “Akademisyenlerin akademik yazma tutuklugunun yazma
siklig1 degiskenine ait gortisleri nelerdir?” sorusuna verdigi yanitlardan olusan tema, alt
tema ve kodlar Sekil 4’te sunulmustur.
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Yazma sikliginin
. akademik yazma K5
Akademik Yazma Etkisi Yok tutuklugu tzerinde
- etkili olmamasi
Tutuklugunun Yazma
Sikligi Degiskenine Ait s
Gortigler Yazma §1k11g1n1n K1, K2, K3,
Olumlu akademik yazma
Etki tutuklugunu olumlu }I((g ’ II{{96 ’ II{{17(,)
olarak etkilimesi >

Sekil 4. Akademik Yazma Tutuklugunun Yazma Siklig1 Degiskenine {liskin Gértisler

Sekil 4’te akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinin yazma sikligi degisenine ait
gortslerin “Etkisi Yok” ve “Olumlu Etki” temalar1 olmak Uzere iki temada sekillendigi
goralmuistir. Belirlenen temalara gore ele alinan bazi gérisler asagidaki gibidir:

“Bana gore ¢cok fazla yazwyor olmak yazma tutuklugu tizerinde etkili degil ¢tinkii her yazma biriciktir.
Kendine 6zgtidtir, her seferinde yeni bir konuyu yaziyoruz ve yeni bir ben olarak yaziwyoruz. Ben bu
ytizden daha ¢cok yazanlar daha az yazma tutuklugu yasworlardir diye diistinmiiyorum. Ctinkt iliskili
degil.” (Yazma si1kliginin akademik yazma tutuklugu iizerinde etkili olmamasi- K5)

“Tabi ki de yazma sikligimiz arttiginda bir sonraki yazmalarnimizda bu durumdan olumlu olarak etkilenir
ve daha az yazmada zorlaniriz.” (Yazma sikliginin akademik yazma tutuklugunu olumlu olarak
etkilemesi- K9)

“Yazma deneyim kazandik¢a ancak daha iyi olabilir ve tutuklugu tisttiinden atabilir bu sebeple ne kadar
cok yazarsak yazma tutuklugumuz da o kadar cok azalwr.” (Yazma sikliginin akademik yazma
tutuklugunu olumlu olarak etkilemesi- K2)

Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinin bilimsel arastirma yazma sikliklar: ile
olan etkisi incelendiginde akademisyenlerin iki ana tema etrafinda gortis belirttikleri
goralmustir. Bazi akademisyenler akademik yazma sikliginin akademik yazma tutuklugu
ile iliskili olmadigini, her yazmanin kendi icinde degerlendirmelerden gectigini, bu sebeple
de akademik yazma tutuklugunun her seferinde yeniden degistigini dile getirdikleri
gorulurken bazi akademisyenler ise siklikla yaziyor olmanin akademik yazma tutuklugunu
azalttigina vurgu yapmislardir.

V. Yapay Zekanin Akademik Yazma Tutukluguna iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin alt problemi olan “Akademisyenlerin akademik yazma tutuklugunun yapay
zeka kullanma durumuna iliskin gortisleri nelerdir?” sorusuna verdigi yanitlardan olusan
tema, alt tema ve kodlar Sekil 5’te sunulmustur.

Etkisinin Yapay zekanin
Bilinmemesi kullanilmamis K9, K10

olmasi

X Ilk cimleyi yazarken K1, K5,
Akademik Yazma kolaylik };a}élamam K6
Tutuklugunun Yapay Olumlu
Zeka Kullanma Etki Aract olarak K1 K2
Durumuna Ait kullanilmasinin olumlu K3 I&S 1&6
Gorusler etkisi ’ ’

Ozgunlugi olumsuz olarak _-
etkilemesi

Hata yapma oraninin __
yuksek olmasi

Sekil 5. Akademik Yazma Tutuklugunun Yapay Zeka Kullanma Durumuna {liskin
Gortsler
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Sekil 5te akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinin yapay zeka kullanma
durumuna iligkin gortslerin “Etkisinin Bilinmemesi”, “Olumlu Etki” ve “Olumsuz Etki”
temalar: olmak Uizere Ui¢ temada sekillendigi gortlmustiir. Belirlenen temalara gore ele
alinan baz goérusler asagidaki gibidir:

“Ben yapay zekamn bilimsel arastirmalarda ézgtinltigtin yitirilmesine sebep oldugunu diistintiyorum.
Eskiden bir fikir aklimuza gelsin diye beklerdik, uyurduk uyanwrdik ve en orijinal haliyle yazmak igin
girisirdik. Akademik yazma tutuklugunu gideriyormus gibi algidan ziyada bence insant kéreltiyor ve
olumsuz olarak etkiliyor.” (Ozgiinliigii olumsuz olarak etkilemesi- K4)

“Bence bir noktada tikamiklik yasworsak, tutukluk yaswyorsak orada bir bilgi eksikligi vardir. O bilgi
hentiz bizde demlenmemistir. Bu stirecte yapay zekay: kullanmaya yeltenmemiz bizim hata yapmanmiza
sebep olabilir ¢linkii ChatGPT’nin de suurlan aslinda c¢ok kisitli. Ben cogu kez hatalar verdigini
deneyimledim. Bu ytizden akademik yazma tutuklugunu da gidermekten daha ¢cok sekteye ugrattigin
distintiyorum.” (Hata yapma oraninin yiiksek olmasi- K4)

“Ben yapay zekay: tanmda makinelesmeye benzetiyorum. Asu amag¢ olarak degil de arag¢ olarak
kullanildiginda akademik yazma tutuklugu tizerinde olumlu bir etkisinin olacagin diistintiyorum.” (Araci
olarak kullanilmasinin olumlu etkisi- K2)

“Akademik ciktilanimizt olustururken benim en ¢ok zorlandigim asama o ilk ctimleyi ilk paragrafi yazma
kismu gerisi zaten corap séktigti gibi geliyor. Bu asamada ChatGPT den yararlaniyorum ve bu da ¢iktimu
daha erken bir zamanda bitirmemi saglyyor. Bu ytizden ben yapay zekanwn belirli simirlar ¢ercevesinde
akademide kullandmasii olumlu olarak degerlendiriyorum.” (ilk ciimleyi yazarken kolaylik
saglamasi- K1)

“Hentiz yapay zekayt hi¢ kullanmadim sarurim buna dair bir yorum yapmam ¢ok dogru olmaz. Akademik
yazma tutuklugunu etkiliyor mu bilmiyorum.” (Yapay zekanin kullanilmamis olmasi- K10)

Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinin yapay zeka kullanma durumuna
iliskin gortsleri incelendiginde kimi akademisyenlerin yapay zekay1 hentiz deneyim elde
edememelerinden kaynakl olarak bu konuda fikir belirtmedikleri belirlenmistir. Bununla
beraber kimi akademisyenler yapay zekanin akademik yazma tutuklugunu olumsuz olarak
etkiledigini dile getirmislerdir. Yapay zekanin hata yapma oraninin yuksek oldugunu bu
sebeple de yazma tutuklugunu olumsuz etkiledigini belirtmislerdir. Ayni1 zamanda yapay
zekanin 6zglnliiglin yitirilmesine sebep oldugunu belirterek yazma tutuklugunu olumsuz
olarak etkiledikleri akademisyenler tarafindan ifade edilmistir. Tim bunlardan farkl olarak
kimi akademisyenler ise ilk cimleyi yazma esnasinda ciddi anlamda akademik yazma
tutuklugu yasadiklarini aciklamiglardir. Yapay zekdnin bu noktada kendi islerini
kolaylastirdiklarini ve olumlu anlamda bir katk: sunduklarini belirtmislerdir. Ayrica yapay
zekanin araci roller kapsaminda kullanilmasinin da akademik yazma tutuklugunu olumlu
olarak etkiledigini belirten akademisyenler de vardir.

VI. Yabanci Dil Puaninin Akademik Yazma Tutukluguna iliskin Bulgular ve
Yorum

Arastirmanin alt problemi olan “Akademisyenlerin akademik yazma tutuklugunun yabanci
dil puani degiskenine ait goértisleri nelerdir?” sorusuna verdigi yanitlardan olusan tema, alt
tema ve kodlar Sekil 6’da sunulmustur.
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Yabanci dil puaninin

. . akademik yazma
i Etkisi Yok tutukluguna etkisinin K4, K7

olmamasi

Yabanci bir dilden

Akademik Yazma alintilar yapmay1 K1, K5, K6
Tutuklugunun Yabanci saglamasi
Dil Puani Degiskenine
Ait Gortsler Yabanci bir dilde K2. K3. K5
dustinebilmeyi ’ K6’ ’
saglamasi
Olumlu Etki Birevin kendi .
ireyin kendine gtiven
duymasini, yazilarina == K}(’QK%{ 1%3’
glivenmesini saglamasi ’
—
Bireyin yayinlarinin
uluslararasi camiaya = K%{’QK% 1%8’
ulagmasini saglamasi ’

Sekil 6. Akademik Yazma Tutuklugunun Yabanci Dil Puani Degiskenine Iliskin Gértisler

Sekil 6°’da akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinin yabanci dil puanina iliskin
gortslerin “Etkisi Yok” ve “Olumlu Etki” temalar1 olmak tizere iki ana temada sekillendigi
goralmustir. Belirlenen temalara gore ele alinan bazi gortsler asagidaki gibidir:

“Yabanct dil puami ile akademik yazma tutuklugu arasinda bir baglantt oldugunu diistinmiiyor.
Guintimtizde ceviri programlart ¢cok gelisti ve bu sekilde cok kisa bir zamanda bunu halletmek miimkiin.”
(Yabanct dil puaninin akademik yazma tutukluguna etkisinin olmamasi- K4)

“Bazen calistiginuz konular bizim literattirde hentiz hi¢c calisumanus konular olabiliyor ki béyle konulara
calismak gercekten cok keyifli. Béylesi zamanlarda siklikla yabanct kaynaklan taramak gerekiyor eee
bu da yabanct bir dili tam anlamiyla bilmekle miimktin. Tirkiye’deki yabanct dil stnavlart bu noktada
tartismaya actk olsa da okudugunu anlama becerisini kazandiwrdigt bir gercek. Bu sebeple ben iyi
diizeyde yabanct bir dilde okudugunu anlayan bir kisinin akademik yazma tutuklugunu daha az
yasayacagu diistintiyorum. Cilinkt farkli kaynaklan tarama yapma ve bunlardan alintilar yapma
imkani var.” (Yabanct bir dilden alintilar yapmay: saglamasi- K5)

“Yabanct bir dile tam anlamiyla hakim olmak o dilde diistinebilmeyi de saglar. Bu sebeple ben farkli
bakis acilarnyla da distinebilmenin akademik yazma tutuklugunu olumlu olarak -etkiledigini
distintiyorum.” (Yabanct bir dilde diisiinebilmeyi saglamasi- K3)

“Benim yabanct dil puarum 93 ve bunun bana inanilmaz bir katkt sundugunu distintiyorum. Bugtin
herhangi bir konuda alaruma yonelik bir calismayt okuyup anlayabiliyorum. Bu da ister istemez kendime
olan gtivenimin artmasuu saglyor. Yazmada bir tikaniklik tutukluk yasadigimda hemen kaldigim o yeri
devam ettirebilecek anahtar Farsca kelimelerle makaleler okuyup bu tikamikligt ortadan kaldurmaya
calisiyorum.” (Bireyin kendine giiven duymasini, yazilarina giivenmesini saglamasi- K1)

“Bir akademisyenin yabanct dilinin iyi olmast gerektigini diistintiyorum. Yabanct dilin akademik
yazmalart olumlu anlamda gelistirdigini bir gercek. Hele de uluslararasilasma gibi hedefleriniz varsa, iyt
dergilerde yaymn yapmak, yurt disindaki kongrelere katumak biraz da bu dil ile iliskili.” (Bireyin
yayinlarinin uluslararast camiaya ulasmasint saglamasi- K8)

“Dogruyu séylemek gerekirse ben yabanct dil puant ile akademik yazma tutuklugu tizerinde bir etkisinin
olmadigimi diistintiyorum”. (Yabanct dil puaninin akademik yazma tutukluguna etkisinin
olmamasi- K7)

Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinin yabanci dil puanina iliskin goértsleri
incelendiginde kimi akademisyenler yabanci dil puani ile akademik yazma arasinda
herhangi bir iliskinin olmadigini dile getirmislerdir. Ozellikle de degisen ve déniisen diinya
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kosullar ele alindiginda yabanci bir dilde yazilmis bir calismanin Turkcesini bulmanin
kolayliklar: dile getirilmistir. Ancak kimi akademisyenler yabanci dilin akademik yazma
tutuklugu tizerinde olumlu bir etkisinin oldugunu belirtmektedirler. Ornegin yabanci bir
dili bilmek o dilin diistince yapisini anlamayi saglar ve bireyin yazilarini olustururken ¢oklu
olarak diistinme firsati bulmasina yardimeci olur. Yine bireyin yabanc: dile tam anlamiyla
vakif olmas1 yayinlarini uluslararasi camiaya da tasimasini saglar ve bu da bireyi motive
ederek yazma tutuklugunu daha az hissetmesine sebep olabilir. Iyi diizeyde yabanci dil
bilen bir kisinin kendine olan gliveni artar ve bu durum akademik c¢iktilarina da yansir.
Yazilarini1 olustururken daha az endise duymasi, akademik yazma tutukluguna olumlu
anlamda katki saglar. Akademisyenlerin goértisleri genel olarak ele alindiginda, iyi bir
yabanci dile hakim olmanin akademik yazma tutuklugunu azalttig1 ve akademik yazmay1
olumlu olarak etkiledigi sdylenebilir.

VII. Akademik Partnere Sahip Olmanin Akademik Yazma Tutukluguna iliskin
Bulgular ve Yorum

Arastirmanin alt problemi olan “Akademisyenlerin akademik yazma tutuklugunun
akademik partner degiskenine ait gériisleri nelerdir?” sorusuna verdigi yanitlardan olusan
tema, alt tema ve kodlar Sekil 7’de sunulmustur.

Etkisi Bilinmiyor —l Bir akademik partnere L} g, g7
sahip olunmamasi

Akademik partnerin
Akademik Yazma yazma motivasyonu K1, K5, K9,
Tutuklugunun saglamasi
Akademik Partner
Degiskenine Ait Gérusler Akademik partnerle K1, K3, K5,
is birligi yapilmasi K6, K7
Olumlu Etki Elestiri ve degerlendirmeler K1, K3, K8, K9,
yapilmasi K10
Yaratici distinme ve fikir K1, K3, K5,
gelistirilmesi K6, K9, K10
Yazma stresini azaltmasi K1

Sekil 7. Akademik Yazma Tutuklugunun Akademik Partner Degiskenine Iliskin Gértisler

Sekil 7’de akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarinin akademik partnere sahip
olma durumuna ait gértislerin “Etkisi Bilinmiyor” ve “Olumlu Etki” temalarinda sekillendigi
belirlenmistir. Belirlenen temalara gore ele alinan bazi gérisler asagidaki gibidir:

“Benim bir akademik partnerim yok bu sebeple etkisini tam olarak bilemiyorum.” (Bir akademik
partnere sahip olunmamast- K2)

“Benim hem akademik partnerim var hem de bircok kisiye akademik partnerlik yapwyorum. Birbirimizin
yazilann degerlendirmek, elestirilerde bulunmak akademik yazma tutuklugunu giderdigini ve bizleri
gelistirdigini diistintiyorum.” (Elestiri ve degerlendirmeler yapilmasi- K8)

“Akademik camia igerisinde bir partnerinin olmast tabi ki de ¢ok énemli bir sey. Hele de yurt disindan
ya da farkli disiplin alanlarindan akademisyenler ise ¢ok btiyiik bir zenginlige sahipsiniz demektir. Kimi
zaman yazmakta zorlanabiliriz, tikamp kalabiliriz. Tam da bu noktada bizi yazmaya motive edecek
arkadaslara ihtiyacimiz var.” (Akademik partnerin yazma motivasyonu saglamasi- K5)
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“Akademik bir metin ortaya koyma stireci ilk baslarda c¢ok stresli olabiliyor. Bu noktada sizinle aynt
yoldan gegen birinin stresinizi azaltmast gercekten cok énemli. Bu durum sizin dogrudan calismaniza da
yanswor.” (Yazma stresinin azalmasi- K1)

“Akademik yazma stirecinde is birligi yapmak stire¢ esnasinda yasanan o tutuklugu btiytik oranda
etkiliyor. Ornegin girisi ben yaziyorsam bulgulart diger arkadas yazyorsa ben kendimi daha rahat
hissediyorum ve yazma tutuklugunu daha az hissediyorum. Is birligi yapiumast kesinlikle akademik
yazma tutuklugunu olumlu anlamda etkiliyor.” (Akademik partnerle is birligi yaptlmast- K6)

Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarimin akademik partnere sahip olma
degiskenlerine iligkin gortsleri incelendiginde kimi akademisyenlerin akademik
partnerinin olmadig bu sebeple de akademik partner ile akademik yazma tutuklugu
arasinda bir iliski belirleyemedikleri goértlmutstir. Ancak akademik partneri olan
akademisyenler ile gérustldtigiinde akademik partnerin yazmaya karsi bireyi motive ettigi
ve bu sebeple de yazma tutuklugunu daha az hissettikleri belirlenmistir. Yine akademik
partnerle is birligi icinde ¢calismanin da akademisyenlerde akademik yazma tutuklugunu
azalttig1 tespit edilmistir. Bir makalenin kisimlar1 arasinda paylasimlarin yapilmasinin ve
buna goére makalenin yazilmasinin yazma sUrecini olumlu olarak etkiledigi sdylenebilir.
Ayrica kimi akademisyenler akademik bir metin olusturmanin stresli olduguna vurgu
yapmislar ve bu noktada akademik bir partnerin katkisinin oldugunu dile getirmislerdir.
Genel olarak akademisyenlerin gérisleri incelendiginde akademik partnere sahip olmanin
akademik yazma tutuklugunu olumlu olarak etkiledigi séylenebilir.

SONUC

Akademik yazma; makale, bildiri, tez, kitap, kitap boéltimu, proje gibi cesitli akademik yazi
tarlerini igine alan bir yazma ttirtdur. Belli bir uzmanlk alaninda uzmanlasmis kisilerin
arastirmalar1 dogrultusunda kaleme alinan akademik yazilar, akademisyene, kuruma,
yayin yerine ya da disiplin alanina goére farklilik gésterebilir (Arici, 2008). Bu calismada da
akademisyenlerdeki akademik yazma tutuklugunun cesitli degiskenler nezdinde
derinlemesine incelenmesi amaclanmistir. Akademisyenlerin Olceklere ve yari
yapilandirilmis gérisme formuna verdikleri yanitlara goére, akademisyenlerin akademik

yazma tutukluklarinin X = 3,01 degeriyle orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu bulgular
neticesinde kimi akademisyenin akademik yazma tutuklugu yasadigi kimi akademisyenin
ise akademik yazma tutuklugu yasamadigi ya da bu sorunun Ustesinde gelebildigi
gorulmustir. Bu veriyi detayli bir sekilde inceleyebilmek icin cinsiyet, unvan, bilimsel
arastirma okuma sikligi, bilimsel arastirma yazma sikligi, yapay zeka kullanma sikligi,
yabanci dil puani, akademik partnere sahip olma degiskenlerine bakilmistir.Cinsiyet
degiskeni incelendiginde akademik yazma tutuklugunun kadin akademisyenlerde erkek
akademisyenlere oranla daha fazla oldugu tespit edilmistir. Akademisyenlerle yapilan
gorusmeler neticesinde de kadin akademisyenlerin daha detayci ve miuikemmeliyetci
olmasinin getirdigi bir durumdan kaynakl olarak akademik yazma tutuklugunu daha ¢ok
yasadiklar1 belirlenmistir. Ancak Gulay (2019) yaptigi calismasinda akademik yazma
tutuklugunun kadin akademisyenler lehine oldugu sonucuna ulasmistir.
Akademisyenlerin akademik yazma tutukluklari unvan degiskeni nezdinde incelendiginde
arastirma gorevlisi olan akademisyenlerin Dog. Dr. olan akademisyenlere oranla daha fazla
akademik yazma tutukluklar yasadiklar1 gértilmuistiir. Unvan arttikca akademik yazma
tutuklugunun da azaldig1 tespit edilmistir. Akademisyenlerle yapilan gortismeler
neticesinde docentlik 6ncesi asamanin dogurdugu stresin akademik yazma tutuklugunu
dogrudan etkiledigi ve bu durumdan kaynakli olarak akademik yazma tutuklugunun
docentlik oOncesinde daha c¢ok yasandigi saptanmistir. Docentlik sonrasinda ise
akademisyenin daha c¢ok rahatladigi ve akademik calismalarina daha cok zaman
ayirabildigi gortlmustir. Ancak goértismeler dogrultusunda docent olan kimi
akademisyende ise durumun tam tersi oldugu Unvanin hakkini verebilme stresinin
yasandigr goérulmustir. Bu calismanin bulgularn Gulayin (2019) bulgulan ile
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ortismektedir. Gulay (2019) da yaptig1 calismasinda akademisyenlerin akademik yazma
tutuklugunun unvan degiskeninde docent olanlarin lehine anlamli bir farklilhik tespit
etmistir. Ayrica akademisyenlerle yaptigi goértismeler neticesinde dogentlik sinavinin
getirdigi stresin akademik yazilarinda tutukluga neden oldugunu saptamistir.
Akademisyenlerin bilimsel arastirma okuma sikliklari incelendiginde bilimsel arastirma
okumaya daha sik zaman ayiran akademisyenlerin digerlerine oranla akademik yazma
tutukluklarinin daha az oldugu ortaya cikmistir. Akademisyenlerle yapilan gérismeler
dogrultusunda da her gtin bir seyler okumanin alana hakimiyet saglama noktasinda etkili
sonuglar dogurdugu goérulmustir. Yine arastirmanin bir diger degiskeni olan bilimsel
arastirma yazma siklig1 degiskenine bakildiginda yazma sikhig1 arttikca akademik yazma
tutuklugunun azaldig géralmuistir. Akademisyenlerle yapilan gérismeler dogrultusunda
da yazmanin gelistirilebilir bir beceri alani oldugu, bu sebeple yazmaya zaman ayirmanin
akademik yazma tutuklugunu azaltabilecegine yonelik goértslerin ortaya c¢iktigl
belirlenmistir. Eminoglu ve Ozer Ozkan (2019), yaptiklan calismada okuma ve yazma
arasinda pozitif anlamh bir iliski oldugunu belirtmislerdir. Okuma sikliginin ve yazma
sikliginin yazma becerisine olumlu anlamda gelistirdigi goérGlmustar. Degiskenler
dogrultusunda yapay zeka kullaniminin akademik yazma tutuklugu tzerinde etkisinin
olmadig1 nicel olarak saptanmistir ancak akademisyenlerle yapilan gértismelerde yapay
zekanin akademik yazma tutuklugunu giderme noktasinda etkili olabilecegini belirten
ifadelere rastlanilmigtir. Ozellikle ilk ctimleyi yazarken yasanan sikintinin ortadan
kalkmasinda énemli bir etkiye sahip oldugu belirtilmistir. Basaran ve Yesilbas Ozeng
(2024), bilimsel arastirma slrecinde arastirmacinin verimliligini arttirmak adina bircok
yapay zeka aracinin mevcut oldugunu, arastirmaciya kolayliklar sagladigini dile
getirmislerdir ancak bu yapay zeka araclarinin kullaniminin etik ilkeler a¢isindan sinirinin
netlesmemis olmasinin arastirmacilarin etik kaygilar yasamalarina sebep oldugu ifade
edilmistir. Yine yabanci dil puani degiskenine bakildigi akademik yazma tutuklugu 6zelinde
bir farklilik yaratmadigi goértlmustir ancak akademisyenlerle gortusuldtginde iyi bir
yabanci dil puanina sahip olmanin yabanci dile hakim olma acisindan énemli oldugunun
ifade edildigi gértilmiistiir. Iyi bir yabanci dil bilgisinin cok yénlii diistinebilme kabiliyeti
kazandirmasindan kaynakli olarak akademik yazma tutuklugunu giderebilecegi
belirtilmistir. Yavuzer ve Guver (2012) calismalarinda akademisyenlerin bilimsel
faaliyetlerini ytrttebilmesi ve pesi sira takip edebilmeleri icin yabanci dil bilgisinin elzem
oldugunu dile getirmislerdir. Ayrica bu calismada iyi bir yabanci dile hakim olabilmek
adina dort beceri alanini 6lcen sinavlarin daha etkili sonuclar verebilecegi dile getirilmistir.
Akademik partner degiskeni 6lcek nezdinde incelendiginde akademik partnere sahip
olmanin akademik yazma tutuklugunu olumsuz anlamda etkiledigi gértilmustir. Ancak
akademisyenler goértstildiginde akademik partnere sahip olmanin akademik yazma
tutuklugunu azalttigini belirten goértsler oldugu belirlenmistir. Yapilan calisma,
akademisyenlerin akademik yazma tutukluguyla karsi karsiya kaldiklarini gostermektedir.
Bu kapsamda akademisyenlerin akademik yazma tutukluklarini en aza indirebilmek adina
akademisyenler deneysel calismalar ytrtttlebilir, cesitli yazma stratejileri doktora egitimi
tamamlandiktan sonra da belli periyotlarla akademisyenlere tiniversitelerce sunulabilir ve
akademik yazma surecinde motivasyonu arttirabilmek adina maddi ve manevi dontutler
akademisyenlere sunulabilecegi 6nerilmektedir.
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